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MESAJUL PRESEDINTELUI

Dragi seniori,

nul 2021 se apropie
cu bune, dar mai ales
cu rele, de final. A fost,

probabil unul dintre cei mai
cumpliti ani pe care i-am pu-
tut traversa. Si, pentru ca nu
erau suficiente atatea lacrimi
si suferinte, premisele unei noi
crize financiare coroborata cu
nesfarsita crizd medicala cre-
ata de pandemia de coronavi-
rus, exista si incep sa-si faca
simtita prezenta. De aceea tre-
buie sa ne consolidam pozitia
in societate si, in primul rand,
in mijlocul membrilor federatiei
noastre. Dar, cu speranta si in-
credere incheiem o alta etapa
si facem bilantul unui an dificil,
dar si fructuos in care ne-am
implicat activ intr-o maniera
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ambitioasa in multe activitati
de intrajutorare a membrilor
nostri si am urmarit sa indepli-
nim toate obiectivele propuse
pentru protectia sociala a per-
soanelor varstnice.
Multumesc tuturor celor care,
pe parcursul anului 2021, cu
toate restrictiile impuse de sta-
rea de fapt au fost alaturi de noi
si au crezut in misiunea noas-
tra. Suntem, multumitd dum-
neavoastra, cea mai puternica
organizatie de varstnici din Ro-
mania si ne dorim ca pentru anul
2022 sa ne mentinem trendul
ascendent, prin imbunatatirea
serviciilor financiare si sociale
pe care le oferim. Si totul se da-
toreaza sustinerii si devotamen-
tului dumneavoastra care au
facut din “OMENIA” o mare fa-
milie. Sa dea bunul Dumnezeu

2022}

sa ne vedem cu bine si sub alte
auspicii Tn anul ce bate la usa.

Din lumina sarbatoririi nas-
terii Domnului si din speranta
ce insoteste Noul An, transmit
din toata inima ganduri bune
si urari de sanatate, impliniri si
bucurii tuturor membrilor Fede-
ratiei Nationale ,OMENIA” si
un sincer:

_ LAMULTIANI
SI SARBATORI LINISTITE
CU SPERANTA iIN SUFLET!

Presedintele
Federatiei Nationale
“OMENIA* a C.A.R.P.-urilor
din Romania

Inginer Gheorghe CHIOARU
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devenit deja o traditie

pentru revista OME-

NIA ca ultimul numar
al anului care se incheie sau,
dupa caz, primul al celui care
incepe sa porneasca la drum
cu un interviu acordat de o
personalitate a presei noas-
tre care, an de an face pentru
publicatia noastra un bilant
al societatii roménesti. Este,
bineinteles, maestrul Ion
Cristoiu. Politica, economie
si viata de zi cu zi a roma-
nului sunt analizate la rece,
mai ales acum intr-o conti-
nua pandemie, de scriitorul
si jurnalistul care este mereu
istoricul clipei, de ieri, de azi
si de mdine.

Maestre lon Cristoiu, anul
2021 se apropie de final.
Cum se incheie din punct
de vedere politic, econo-
mic si social?

Cred ca este o perioada de
liniste. Pana pe 7- 8 ianuarie
cand se trezeste Romania din
colinde si fripturi de porc nu
se va intampla nimic deose-
bit. Oamenii sunt mai linistiti
pentru ca perioada in care am
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avut guvern interimar a fost
exagerata de presa, ca o pe-
rioada de criza de convulsie
socio-politica si economica. De
fapt n-a fost nimic, nu s-a in-
tamplat nimic deosebit pentru
ca Romania, ori cu guvern ori
fara guvern tot prost merge.
Dar, oamenilor li s-a inoculat
aceasta imagine - anume ca
in momentul in care vom avea
guvern stabil si nu se vor mai
certa intre ei, noi vom trai mai
bine. Probabil au impresia cum
ca traiesc mai bine desi, fata
de alti ani, in multe orase unde
sunt primari uselisti nu mai e
acea atmosfera de sarbatoa-
re, ne intoarcem la atmosfera
din "88 - '89. Asa se va inche-
ia acest an, nu vad cum se vor
mai putea certa si nu prea vad
lucruri deosebite care se vor
mai putea intampla.

Suntem, iata, in al doilea
an de pandemie, ca istoric
al clipei cum vi se pare?

La inceputul pandemiei, po-
trivit obiceiului meu din 1990
incoace, mereu amintesc des-
pre acel eseu pe care l-am
scris pe 19 februarie 1990 in
Expres Magazin unde eu am
introdus in publicistica, in lu-
mea intelectuala, ceea ce s-ar
numi ,intrebari”. Atunci m-am
intrebat in legatura cu dupa
amiaza de 22 decembrie 1989.

La unele intrebari s-a raspuns,
la altele nu s-a raspuns. Dar,
acest instrument |-am folosit in
radiografia tuturor evenimen-
telor post decembriste interne
si internationale. Ciudat este
si in legatura cu pandemia —
cred ca am pus, prin aprilie
2020, mai multe intrebari. Sunt
aproape doi ani si la marea
lor majoritate nu s-a raspuns.
Cred ca principala intrebare pe
care mi-am pus-0 Si am pus-
o de doi ani incoace diverse-
lor personalitati pe care le-am
avut invitate pe www.cristoiutv.
ro, intrebarea care este valabi-
la si astazi si probabil multi ani
este aceasta: Cum se face ca
in secolul 21 o omenire care
trimite ,elicoptere” pe Marte, la
ora actuala face turism spatial,
nu reuseste sa rezolve un vi-
rus. Sunt peste 100.000 de
laboratoare stiintifice bine do-
tate pe planeta, din care cred
ca vreo 10.000 sunt dedicate
studierii Covid 19. Totusi este
ceva in neregula. Nu sun-
tem in evul mediu, nu suntem
in antichitate, suntem in anii
2020 - 2021, totusi. Se inves-
tesc sume uriase in cercetare
si cu toate acestea — spuneam
atunci si iata si acum este va-
labil — nu stim nimic despre vi-
rusul acesta, nu stim cum se
trateaza, nu stim nici macar
ce simptome are. Asta a fost
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prima intrebare. A doua: Din
filmele hollywoodiene proas-
te, cand are loc un atac al
martienilor asupra pamantului
sau vine un meteorit care pune
rasa umana in pericol, are loc
o consfatuire internationala a
liderilor lumii, evident sub con-
ducerea presedintelui ameri-
can, pentru a rezolva proble-
ma. Daca virusul acesta este
un pericol pentru rasa umana,
nu inteleg de ce pana acum li-
derii principalelor state nu s-au
intrunit si nu s-au pus de acord
cum sa rezolve problema. Nu
exista nicio colaborare intre
laboratoarele chineze, rusesti,
americane, franceze, engle-
ze etc., ba chiar s-a ajuns la
absurditatea ca vaccinuri au
produs China si Rusia, An-
glia, Statele Unite, Israelul, si,
culmea, si Cuba, vaccinul pro-
occidental este cultivat, iar ce-
lelalte vaccinuri sunt proaste.
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Daca rasa umana este in pe-
ricol le pui si pe alea proaste,
le dai drumul pe toata planeta
ca sa poti sa o salvezi. Este
o disproportie intre prezenta-
rea acestei pandemii Si ceea
ce face omenirea. Cea mai
noua intrebare pe care mi-o
pun este cea legata de ideali-
zarea vaccinului. Sa nu uitam
ca in decembrie 2020, la ordi-
nul Uniunii Europene, vaccinul
a fost primit in Romania, mai
ales in Romania, precum Isus
Hristos intrand in lerusalim. A
fost prezentat un medicament
minune, pentru prima data in
istoria medicamentelor omeni-
rii, un medicament miraculos
care rezolva toate problemele,
ca punand capat pandemiei.
Mai tin minte ca tot in 2020 era
stirea — vine vaccinul si rezol-
vam toate problemele. Acum,
in ultima vreme au ajuns sa
admita ca vaccinul nu asigura

imunitate — ceea ce trebuiau sa
spuna de la inceput- si ca dupa
4-5 luni efectele sale dispar.
Intrebarea care se pune:
Cand Uniunea si Comisia Eu-
ropeana au facut comenzile
alea uriase pe banii nostri, evi-
dent, au stiut ca acest vaccin
nu este miraculos. Daca au
stiut inseamna ca au mintit si
asta este o chestiune penala
si trebuie anchetati in frunte cu
presedinta Comisiei Europene;
daca n-au stiut, atunci trebuie
anchetati cei de la Pfizer, pro-
ducatorul. In lumea de astézi,
in toate tarile civilizate, este
interzisa publicitatea la medi-
camente. Pana la urma vacci-
nul este un medicament. Am
avut un medicament caruia i
s-a facut publicitate desantata,
ba chiar cei care indrazneau
sa puna la indoiala eficienta,
efectele contrare, au fost con-
damnati prin intermediul pre-
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sei oficiale. Este un mister
toata povestea asta si exista
doua posibilitati: Ori liderii lumii
sunt niste natafleti, desi au la
dispozitie mai multi bani, mai
multa putere, dar noi ii consi-
deram diferiti, i vedem ca pe
niste salvatori (s-au iluzionat si
ei), desi sunt la fel de prosti ca
si noi, ori au stiut si sunt com-
plici la aceasta idealizare a
unui medicament.

Domnule lon Cristoiu, anul
2022 va fi tot un an pan-
demic sau trecem la poves-
tea cu incalzirea globala?

Cred ca o vor mai lungi
un pic cu incalzirea globala.
Semnalul cel mai ingrijorator
care confirma intr-un fel teoriile
conspiratiei este aceasta noua
poveste cu o tulpina omicron
care, desi au trecut cateva sap-
taméani si Europa s-a baricadat,
sa nu vina, sa-l tinem pe virus
la distanta, tulpina cu mult mai
periculoasa decat virusul de la
inceput, o nenorocire, dar noi
nu stim nici macar cum se ma-
nifesta. Ei spun ca s-au infectat
niste cetateni, dar noi nu stim
cum se manifesta, deci ceva
este in neregula. Nu originea,

manifestarea. Pe 18 noiembrie
s-au anuntat cazurile din Africa
de Sud. Acolo nu este o tara in
curs de dezvoltare, in materie
de cercetare stiintificd in do-
meniul sanatatii sunt destul de
puternici. Ati observat ce s-a
intamplat dupa? Intr-o zi, doua,
toata Europa s-a baricadat ca
niciodata, ca vine ceva pericu-
los, mai puternic decat toate tul-
pinele de pana acum. Din punct
de vedere oficial si in Africa de
Sud au fost oameni infectati,
ba chiar si in Europa, dar noi
nu avem pana acum nicio con-
firmare daca el este atat de pe-
riculos sau nu este periculos.
Deci, ceva este in neregula.
Cred ca 2022 va fi anul vararii
pe gat a vaccinului. Nu am ni-
cio indoiala. Aceasta napustire
a unor state pe tema vaccina-
rii, deja s-a propus sau se face
vaccinarea obligatorie, vine din
iluzia, credinta acestor lideri,
ca prin vaccinare se rezolva
pandemia sau din teama ca
vor ramane stocuri si atunci
vor trebui sa raspunda pentru
stocurile acumulate. Tn prima
parte a anului viitor, poate spre
final se va trece la problemele
climatice, dar in prima parte

va fi o mai mare manipulare
a exagerarii pericolului. Avem
cazul omicron, probabil ca prin
ianuarie vor mai aparea vreo
cinci tulpini, una mai periculoa-
sa decat alta, pentru a putea
sa forteze vaccinarea. In multe
tari, cum ar fi Germania, spre
exemplu, decizia de vacinare
obligatorie este o decizie elec-
torala deoarece, marea majori-
tate sunt pentru vaccinare. Am
putea avea o a treia ipoteza,
sa impuna aceasta vacinare si
din motive electorale. Nu este
cazul la noi, acolo unde s-au
vaccinat 80% Tinseamna ca
oamenii aceia, nemtii, sunt de
acord cu vaccinarea, ba chiar
au devenit talibani vaccinisti
si, probabil de-abia asteapta
doza urmatoare. Toti cei care
s-au vaccinat, urmare a unei
campanii mediatice furibunde,
au devenit trotkysti - Lev Trotky
era cu revolutia permanenta -,
cei de acum sunt adeptii vacci-
narii permanente si incep sa-i
urasca pe cei care nu si-au
facut vaccinul. Probabil, daca
vreun guvern va decide vacci-
narea obligatorie va fi un fel de
victorie a unei majoritati asupra
unei minoritati.
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Maestre lon Cristoiu, dar
in ianuarie, pana sa apara
o0 noua tulpina a covidu-
lui, apar facturile marite...

Eu, spre deosebire de multi
jurnalisti, nu cred ca asta va
influenta foarte mult. Poporul
roman nu mai are constiinta
traiului greu. Sigur, vor veni
facturi mari, dar daca ai obser-
vat la noi, la romani, emotiile
colective sunt trezite de Legile
Justitiei. Eu nu am vazut pana
acum, in cei 30 de ani, ca oa-
meni au iesit, masiv, in strada
pentru ca traiesc rau. Probabil
ca se descurca, de aceea n-au
iesit in strada. Emotiile vor
fi trezite de altceva, ca tot se
apropie sarbatorile. Ca a fost
taiat un porc in mod incorect
si, probabil o sa iasa multimea
in strada pentru asta. Romanii,
de regula, au dat voturi abe-
rante, au ales ciudat. Voturile
romanilor, - mai ales n ultimii
10 ani - nu au mers pe... hai
sa votam ca ala ne asigura o
viata mai buna, ci au fost voturi
axate pe emotii, ca diaspora nu
poate vota, ca daca ar vota, ar
vota AUR. Eu cred ca emotiile
romanilor nu sunt diferite de
emotiile occidentalilor, acelea
legate de nivelul de trai.

Din punct de vedere poli-
tic, cat va rezista coalitia,
cat o sa mai tina, pe fata
cel putin, sintagma lui
Caragiale cu ,,Pupat toti
Piata Endependenti”?

Eu am fost un fan, un
sustinator al unui guvern tare,
daca se poate spune asa, eu
cred ca marile probleme post-
decembriste au venit si din ca-
uza ca noi nu am avut guverne
cu majoritati puternice. Pe cea
din vremea PSD-ului lui Liviu
Dragnea nu o mai iau in con-
siderare pentru ca, majoritatea
aceea unica castigata in post-
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decembrism a fost risipita pe
tot felul de prostii. De regula,
politicianul roman are o carac-
teristica - nu merge pana la ca-
pat, nu au in fata niste modele
gen Margaret Thatcher, Win-
ston Churchill etc.

Politicianul roman este intot-
deauna cu ochi la sondaje si la
ce scrie presa si atunci guver-
nele minoritare sau cu o coalitie
slaba putem spune ca n-au fa-
cut nimic din punctul de vedere
al resetarii! Am crezut ca un gu-
vern cu aproape 70% sustinere
este unul dintre cele mai puter-
nice guverne postdecembriste
— pe vremea lui Carol | se nu-
mea guvern tare care putea sa
treca prin Parlament orice lege
- acum si cu un general in frun-
te, am crezut ca va fi un guvern
care se va ocupa mai putin
de cotcodacit si, mai mult de
luarea unor masuri concrete.
Avem decizia certificatului ver-
de introdus peste tot, ori mergi
Cu ea pana in panzele albe, cu
riscuri electorale, ori nu. Vedeti
dumneavoastra, acest guvern
extraordinar, aceasta majorita-
te parlamentara ne spune: hai
sa mai vedem, poate nu mai
este nevoie. Si, daca vrei asa,
O parere personala, el nu se
poate aplica acum. La magazi-
nele la care am fost am aratat
eu certificatul de vaccinare, nu
se mai preocupa nimeni, doar
daca pui politia la usa. Noi nu
suntem nemti, totusi! M-as fi
asteptat de la acest guvern
Jtare” la o totala indiferenta fata
de ceea ce scrie presa (90 la
sutd), fatd de sondaje, pentru
ca nu sunt alegeri. Nu s-a luat
nicio decizie majora. Preocu-
parea maxima este sa nu-i ui-
tam pe turistii romani din Africa
de sud, din Maroc, cel putin la
premierul Ciuca este preocu-
parea asta. In acelasi timp nu
se anunta din partea liderilor
acestei coalitii masurile de re-

setare a Romaniei. Pana acum
acest guvern s-a comportat ca
un guvern minoritar.

Maestre, mai apuca PSD-
ul rocada, cum se simte el
la guvernare?

Mie imi este limpede ca Par-
tidul Social Democrat nu cre-
de in aceasta coalitie. Se tem
ca cel de la Cotroceni (si eu
m-as teme), le-a intins o cap-
cana care ar putea fi de genul
acesta: veniti acum la guver-
nare, salvam PNL-ul (in caz ca
erau alegeri anticipate) preluati
o parte din responsabilitate, si
coboréti in sondaje, iar in felul
acesta declansam noi anticipa-
tele. Daca ati observat, aceasta
prudenta se vede in comporta-
mentul PSD care, in continua-
re, duce o campanie electorala.
Mergem impreuna, guvernam
alaturi de voi, dar ne tinem
electoratul in stare de razboi.
Nu exclud posibilitatea ca prin
februarie-martie sa se convin-
ga ca nu e 0 capcana, sau sa
se convinga ca este o capcana.
Eu nu cred din punctul acesta
de vedere ca presedintele lo-
hannis si-a schimbat perceptia
fata de PSD. Eu cred, in conti-
nuare, ca este o capcana. Ori-
cat ar fi el la ananghie nu-l vad
pe presedinte sa-si schimbe
pozitia fata de PSD peste noap-
te, sacrificandu-si electoratul,
gloria, vanitea de dragul tarii.

De aproape 32 de ani, ati
participat ca invitat - la
toate congresele partide-
lor politice democratice,
de dupa 1990, fie ele so-
cial-democrate, taraniste,
liberale, conservatoare, li-
ber-schimbiste, nationalis-
te s.a.m.d. Cum le-ati per-
ceput? Scurt si la obiect...

Nu difera cu absolut nimic
de congresele Partidului Co-
munist Roman!



PLATFORMA EUROPEANA AGE

.t!

AGE joins an exhihition
of glohal campaigns
for the human rights

of older people

n order to explore ways of supporting the
Ihuman rights of older persons at the global

level, an online exhibition collects the work
of campaigners worldwide. AGE is part of the
exhibition with campaigus Ageing Equal and
EU Leads The Rally.

Hosted by the ASEM Global Ageing Center
(AGAC), the Online Exhibition of Global
Campaigns for the Human Rights of Older
Persons displays campaigns from international
organizations, civil society, governments, and
the private sector as well as individuals from
around the world.

Those campaigns address a range of
issues, such as ageism, a new United Nations’
Convention on the rights of older persons,
women inold age, workplace age discrimination,
the wellbeing of older persons, and changes in
the narrative around age and ageing.

Visitors are encouraged to share their
thoughts via the comment sections on the
website. They are also invited to join AGAC’s
efforts to protect and promote the human rights
of older persons.

6

AGE atura unei
se alatura unei
- - - - -
expozitii de campanii
y
-
glohale pentru drepturile
N -
persoanelor varstnice

entru a explora modalitati de sustinere a drep-
Pturilor persoanelor varstnice la nivel global, o

expozitie online colecteaza munca activistilor
din intreaga lume. AGE face parte din expozitie cu
campaniile Ageing Equal (Imbatranim egali) si EU
Leads The Rally.

Gazduitd de Centrul Global pentru Imbatranire
(Global Ageing Center - GAC), expozitia online afi-
seaza campanii ale organizatiilor internationale, so-
cietatii civile, guvernelor si sectorul privat, precum si
ale persoanelor din intreaga lume. Aceste campanii
abordeaza o serie de probleme cum ar fi discriminarea
bazata pe varsta, o noua Conventie a Natiunilor Unite
cu privire la drepturile persoanelor in varsta, a femeilor
la varsta a treia, discriminarea in functie de varsta la
locul de munca, bunastarea persoanelor in varsta si
schimbarile naratiunii despre varsta si imbatranire.

Vizitatorii sunt incurajati sa-si impartaseasca gan-
durile in sectiunile de comentarii de pe site. Acestia
sunt, de asemenea, invitati sa se alature eforturilor GAC
de a proteja si promova drepturile persoanelor in varsta.
(http://www.agaccamp.org/19).

OMENIA



ANIVERSARE

A4

Sociolog
lonut ARDELEANU
efeaua europeana
AGE sarbatoreste cea
de-a 20-a aniversare
in 2021. Sarbatorile nu

sunt doar ocazia de a privi
retrospectiv. In mijlocul unei
pandemii, reteaua AGE si-a
propus sa ramana conectata
in actualitate mai mult ca
oricand, pentru a pregati un
viitor IMPREUNA.

Scurt istoric

in anul 2000, trei organizatii
ale persoanelor varstnice
— Eurolink Age din Marea
Britanie, EPSO din Olanda si
FIAPA din Franta — au decis
sa puna bazele AGE Platform
Europe. Un an mai tarziu, in
mai 2001, statutul AGE a fost
inregistrat pentru prima data
conform legii belgiene, si in

curénd, secretariatul retelei
s-a stabilit in capitala Uniunii
Europene.

in cei 20 de ani, reteaua
a crescut de la 3 membri
fondatori la 110 organizatii
membre la momentul actual.
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Micul secretariat compus din 2
angajati in 2001 s-a dezvoltat
intr-o echipa de 13 angajati
care sustin activitatea zilnica
a retelei. Si bugetul a trecut
de la 340.000 de euro la ince-
putul deceniului, la peste 1,3
milioane de euro in 2020.

O misiune reinnoita
pentru perioada
2022-2025

Adoptata la Adunarea Ge-
nerala a AGE de la 1 iunie
2021, noua strategie pentru
2022-2025 reafirma viziunea
AGE pentru o societate a tutu-
ror varstelor. Prioritatile politicii
AGE pentru viitor sunt clare:

Prioritatea 1: actiuni in ve-
derea adoptarii unei strategii
UE privind egalitatea de sanse;

Prioritatea 2: facilitarea
crearii unei Conventii ONU
privind drepturile persoanelor
varstnice;

Prioritatea 3: asigurarea
durabilitatii retelei in ceea ce
priveste reprezentativitatea
persoanelor varstnice. Avand
in vedere acest orizont, AGE
va continua in urmatorii ani sa:

@ Fie VOCEA aspiratiilor si ne-
voilor persoanelor varstnice

din Europa;

@ TRANSFORME experien-
tele si ideile membrilor in
propuneri de politici;

@ SPRIJINEimplicareamem-
brilor in problemele care fi
afecteaza;

Incepand cu anul 2022,
AGE fTsi va intensifica eforturile
si resursele pentru a stabili o
cooperare solida cu urmatorul
trio de presedintii ale Consiliului
UE compus din Franta, Cehia
si Suedia.

Age a sarbatorit
20 de ani in cadrul
Adunarii Generale
(17 noiembrie 2021) si
a Conferintei “Drepturile
omului pentru toate
varstele: Promovarea
unei abordari
pe parcursul intregii
vieti si a cooperarii
intergenerationale
pentru combaterea
discriminarii bazate
pe varsta”

Conferinta, care a avut loc
in data de 18 noiembrie 2021 si
a fost organizata de Ministerul



Muncii, Familiei, Afacerilor So-
ciale si Egalitatii de Sanse din
Slovenia in cooperare cu AGE
Platform Europe si Federatia
Slovena a Organizatiilor de
Pensionari, s-a concentrat mai
intdi pe problematica discrimi-
narii bazate pe varsta, care se
manifestainsocietate subforma
de stereotipuri, prejudecati si
comportamente care conduc la
izolare/marginalizare.

in declaratiile sale de bun
venit, ministrul Cigler Kralj a
subliniat: ,Discriminarea bazata
pe criteriul varstei reduce cali-
tatea vietii unei persoane si
creste izolarea sociala si singu-
ratatea”, adaugand: ,Asigura-
rea participarii depline a per-
soanelor in varsta in societate
inseamna, printre altele, ca
acestea trebuie vazute, auzite
si tratate ca membri cu drepturi
depline ai societatilor noastre,
atat ca indivizi, cat si ca grup.”

Vicepresedintele Comisiei
Europene, Dubravka Suica,
a declarat: ,Este esential sa
promovam intelegerea, solida-
ritatea si  responsabilitatea
intre generatii si sa comba-
tem discriminarea fata de orice
grup de varsta. Acest lucru ne
consolideaza comunitatile si
democratia, facandu-le potrivite
pentru viitor’. Comisarul euro-
pean pentru egalitate, Helena

Dalli, a subliniat: ,Construirea
unei uniuni a egalitatii inseam-
na a nu lasa loc pentru discri-
minare”.

in cautarea solutiilor pentru
combaterea discriminarii s-a
pus accent pe perspectiva
care priveste individul in toate
etapele vietii sale si cooperarea
intergenerationala. Tmbatrani-
rea nu se refera doar la per-
soanele in varsta; se refera la
toate varstele, deoarece fie-
care investitie pe care o per-
soana o face asupra propriei
persoane de-a lungul vietii va
avea un impact la batranete.
Privind Tnainte, participantii
au convenit asupra necesitatii
de a consolida activitatile care
implica diferite generatii. Tm-
bunatatirea cooperarii si so-
lidaritatii in societate va con-
tribui la promovarea intelegerii
reciproce intre persoane din
medii diverse si varste dife-
rite. Expertii au subliniat, de
asemenea, adaptarea legisla-
tiei si politicilor pentru comba-
terea discriminarii, schimbarea
opiniilor noastre despre imba-
trénire prin educatie si imple-
mentarea diferitelor activitati
intergenerationale.

Presedintele Platformei Eu-
ropene AGE, Ebbe Johansen, a
subliniat ca imbatrénirea este o
oportunitate, un proces natural

si o experientd dobandita pe
tot parcursul vietii. ,Adoptarea
unei perspective care priveste
individul n toate etapele vietii
sale ne va consolida coopera-
rea cu tinerii si ne va ajuta
sa intelegem diversitatea in
randul persoanelor in varsta.
Numai atunci vom fi capabili
sa modelam o societate in
care sa ne bucuram pe deplin
de drepturile noastre la toate
varstele”.

Presedintele Federatiei Slo-
vene a Organizatiilor de Pen-
sionari, Janez Sus$nik, a men-
tionat ca imbatranirea acumu-
leaza consecintele discriminarii
si excluderii din trecut, subliniind:
.Perspectiva aceasta schimba
modul in care percepem batra-
netea. Experientele trecute si
prezente sunt rezultatul propri-
ilor alegeri, dar si ale circum-
stantelor sociale si economice
mai largi”.

Unul dintre mesajele cheie
ale Presedintiei slovene in
contextul confruntarii cu pro-
vocarile demografice este ca
trebuie investit in capitalul
uman inca de la nastere. Recu-
noscand ca imbatranirea ne
afecteaza pe toti, vom trece
dincolo de impartirea stricta a
oamenilor in grupuri de varsta
si, astfel, vom contribui la de-
pasirea discriminarii.
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Economist
Giorgica BADARAU

alul patru al pandemiei
Vde Covid-19 este pe pan-

ta coboratoare si romanii
rasufla pentru scurt timp usurati
ca indicele de infectare a sca-
zut in Bucuresti de la peste 16
la sub 2 la mia de locuitori, iar
unele localitati de la peste 24 la
undeva intre 1-3 la mia de lo-
cuitori.

Dar, in acelasi timp, tarile
din vestul Europei se confrunta
cu valul cinci al pandemiei care
probabil in ianuarie — februarie
va afecta si Romania.

Efectele pandemiei de co-
ronavirus (Covid-19) au fost
in cei aproape doi ani de la
declansare mult mai pregnante
in tarile din Europa de est, cu
mult mai multe imbolnaviri si
decese decat in vestul Europei
sau alte tari ale lumii.

In valul patru, Romania
a avut intre aproape 600 de
decese la apogeu si 200 de
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decese la perigeu, situand-o
pe primele locuri din lume,
alaturi de tara vecina, Bulgaria.

Daca in primele valuri ara-
tam cu degetul spre autoritatile
publice ca nu fsi fac datoria
sau actioneaza cu mari intarzi-
eri, in valul patru, din aceasta
toamna, autoritatile arata cu
degetul spre populatie, in pri-
mul réand spre cei nevaccinati.

De fapt, vina ca de obicei
apartine atat autoritatilor, cat si
populatiei.

Autoritatile au pus la dis-
pozitie prin mecanismul eu-
ropean vaccinuri gratuite, iar
populatia a avut suficient timp
sa se imunizeze daca ar fi
avut incredere in autoritati si
specialisti, constientizand, in
acelasi timp, ca nu exista, in
aceasta etapa, alte variante.

Nevaccinatii care sunt ma-
joritari, acum, in Romania nu
au fost convinsi de necesitatea
vaccinarii, s-au lasat convinsi
deantivaccinisticanuestebuna
vaccinarea, au fost influentati
de teoriile conspirationiste de
pe diferite site-uri de socializa-

re, iar in mediul rural au recurs
la metodele arhaice, gen ustu-
roi si tuica, care deseori le-au
fost fatale.

Faptul ca pe langa gratuita-
tea vaccinului s-au adaugat si
stimulente nu a reusit sa invin-
ga decat partial scepticismul
celor 24% dintre nevaccinisti,
dezorientarea din lipsa de
informatii convingatoare a 23%
dintre nevaccinatii indecisi, sau
a celor peste 17% care nu ac-
cepta obligativitatea vaccinarii.

In Romania au fost pana la
data documentarii 1.771.887
de persoane infectate din care
1.663.637 vindecate.

Cu durere, constatam ca
55.829 de concetateni de-ai
nostri, dintre care rude apro-
piate, prieteni si cunostinte au
decedat, si la sfarsitul lunii no-
iembrie aproape 9.000 de per-
soane erau spitalizate din care
peste 1.400 la terapie intensiva.

Acest tablou, foarte sum-
bru, poate fi prezentat si sub o
alta forma pentru a nu mai pa-
nica zilnic pe toti cetatenii.

Procentul vindecarii intre
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0-19 ani este de 99,97%, intre
20-49 de ani este de 99.98%,
intre 50-69 de ani este de

99,50%, peste 70 de ani este
de 94,60%.

Aceste cifre suna deja alt-
fel, sunt datatoare de speranta
Si nu mai creeaza panica.

Dar vaccinarea pe scara
larga este singura posibilita-
te in prezent pentru a preveni
boala sau a usura situatia celor
care au contactat-o si ne-ar re-
duce stresul si frica, ne-ar reda
speranta si optimismul.

Cei care asteapta alte me-
dicamente care inlocuiesc vac-
cinarea, pastile (comprimate)
sau spray-uri trebuie sa stie
ca pretul este foarte ridicat, de
ordinul sutelor de dolari si ca
sunt produse de firmele mairi,
din Big Pharma, acelea pe
care le suspicionam pe baza
informatiilor primite din mediul
informatic sau pe cale orala.

indemnul recent al Patri-
arhului Bisericii Ortodoxe Ro-
méane de a ne adresa specialis-
tilor, in primul rand medicilor
de familie este corecta si cu
atat mai mult binevenita cu cat
valul patru al pandemiei a lasat
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prea multa durere in familile
romanilor.

Patriarhul nu a mentionat
autoritatile in acest context, cu-
noscand pe de o parte neincre-
derea romanilor in autoritati,
dar si politicile gresite in in-
formarea corecta si mai ales
constientizarea cetatenilor
prin toti vectorii de influenta la
dispozitie.

Trebuie amintit, totusi, si
faptul ca Roméania a luat ma-
sura transferului unor pacienti
cu coronavirus in stare grava,
dupa 14 octombrie in tari euro-
pene precum Ungaria, Germa-
nia, Polonia, ltalia, Danemar-
ca, Austria si Cehia. Aceste tari
dispuneau de paturi disponibile
la ATl si din solidaritare ne-au
acordat tot sprijinul necesar
dar, si asa, au murit 41 de
pacienti din ce 84 transferati.

De data aceasta autoritatile
nationale romane au luat hota-
rarea de a suporta de la bugetul
de stat toate cheltuielile privind
transferul in strainatate, dar si
repatrierea indiferent de starea
pacientilor, inclusiv decedati.

Cand este vorba de sanata-
te nici o cheltuiala nu este prea

mare, dar bugetul are limitele
lui si trebuie sa defavorizeze
alti bolnavi, de exemplu pe cei
oncologici care isi traiesc dra-
ma, poate, de ani de zile.

Nu vrem sa ne mai intalnim
Cu o zi, ca cea fatidica din 19
octombrie 2021 cand au fost
raportate 18.863 de cazuri de
infectare cu COVID-19, aproa-
pe 600 de decese si 1.805
pacienti internati la ATI.

Si nici cu o zi in care un par-
tid aflat la guvernare isi bate
joc de propriile masuri, orga-
nizand Congres cu 5.000 de
persoane.

Indiferent de actiunea sta-
tului, urmarind evolutia recenta
a pandemiei in tarile dezvolta-
te, cu infrastructura medicala
puternica nu cred ca trebuie sa
mai asteptam certificatul verde
respectiv, ci trebuie sa ne vac-
cinam din proprie initiativa.

Daca nu o facem pentru noi,
atunci sa fim mai putin egoisti
si sa ne vaccinam pentru cei
dragi. Mai bine mai tarziu decat
prea tarziu. Varianta Omicron,
despre care stim prea putin,
deja a facut primii pasi in Ro-
mania.
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Proiecte ERASMUS+
in heneficiul persoanelor
varstnice: Super Lingo
si AppforDem

Rodica CACIULA
Asociatia Habilitas - CRFP
Andreea-Florentina STEFAN
Asociatia C.A.R.P. ,,OMENIA”
Bucuresti

uropa imbatraneste: nu-
Emérul persoanelor cu
varste de peste 60 de ani
va creste dela 161 de milioane in
2010 la 236 de milioane in 2050.
Astfel, persoanele cu varste de
peste 60 de ani reprezinta acum
12,3% din totalul populatiei la
nivel global, iar in 2050, acest
numar va creste cu aproape
22% (Fondul Pentru Populatie
al Natiunilor Unite, 2015).
in  Romania, populatia
varstnica reprezenta in 2016
17,4% (INS, 2016), iar in 2060
aceasta cifra se estimeaza
ca va creste la 35% (Europa,
2009).
in contextul cresterii lon-
gevitatii, se va dubla si pre-
valenta tulburarilor neurode-
generative in UE, pana in anul
2030. Pandemia a afectat si ea
viata de zi cu zi a persoanelor
varstnice prin inchiderea unor
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institutii  atdt de necesare
pentru realizarea de activitati
de socializare: centre de zi,
cluburi ale seniorilor, etc.

Stimularea cognitiva de-
vine 0 modalitate de a preveni
aparitia tulburarilor neurode-
generative.

Oferirea de oportunitati de
invatare online pentru seni-
ori pentru a facilita accesul
acestora la retele sociale si la

programe de interventie tim-
purie este una din prioritatile
mentionate in Planul European
de Actiune in Sanatate Mintala
2014-2020.

persoanelor varstnice, bazate
pe umanism si pe centrarea pe
persoana.

Asociatia Habilitas — CRFP
prezinta doua proiecte ce au
in centrul preocuparilor per-
soanele cu afectiuni neurode-
generative.

PROIECTUL SUPERLINGO

Acesta are ca Obiectiv:
Crearea unui program inovativ
de invatare a limbii engleze
pentru antrenamentul cognitiv
al adultilor aflati in situatii de
risc, fiind creata prima plat-
forma online de invatare a
limbii engleze pentru seniori:
https://app.superlingo-app.eu/.

in cadrul proiectului au fost
realizate online 18 lectii de lim-
ba engleza ce utilizeaza jo-
curi interactive de vocabular
si scenarii de joc de rol, fiind
abordate diferite teme: nume-
re, animale, familie, geografie,
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muzica, gatit, culori si imbra-
caminte, vacanta, etc. De
asemenea se folosesc jocuri
cu carduri de memorie, span-
zuratoarea, a pune literele
la locul potrivit, etc. Toate
aceste activitati au ca scop
incurajarea utilizarii rezervei
cognitive a fiecarei persoane
care parcurge aceste lectii.

Proiectul este implementat
de Athens Association of Al-
zheimer’s Disease & Related
Disorders Atena - Grecia -
coordonator, Slovensko Zdru-
zenje ZA Pomoc PRI Demenci
— Spomincica Alzheimer Slove-
nia, Asociatia Habilitas CRFP
— Romaénia, Lingo Flamingo —
UK si Marathon Group, Irlanda.

Suntem acum 1in etapa
de testare a cursului online
si realizam aceasta activitate
in colaborare cu Asociatia
C.A.R.P. “OMENIA” Bucuresti
— Centrul de Zi, un numar de
20 de persoane varstnice fiind
implicate foarte activ. Cele
20 de persoane participa de
peste 5 ani la Cercul de Limba
Engleza, organizat in cadrul
Centrului de Zi, si au gasit opor-
tuna posibilitatea de a-si exersa
cunostintele de limba engleza
printr-o platforma on-line.

Superlingo le oferd sansa
de a lucra suplimentar intre
intalnirile Cercului, de acasa,
din confortul propriului camin
si de a-si consolida si imbogati
vocabularul limbii engleze.
De asemenea, aplicatia, prin
exercitile puse la dispozitia
ultilizatorilor varstnici, ofera un
bun prilej de antrenare a mintii,
a abilitatilor cognitive.

Cei 20 de varstnici au inte-
les ca invatarea unei limbi
straine, dublata de utilizarea
noilor tehnologii in procesul
de invatare, poate contribui la
imbunatatirea starii psihoafec-
tive, la prevenirea unor tulbu-
rari neuropsihice, dar si la
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crearea sentimentului ca fsi
folosesc timpul intr-un mod util
si benefic pentru ei.

Printre cele 20 de persoane
din cadrul Centrului de Zi
“‘OMENIA” care testeaza apli-
catia Superlingo se numara
si doamna G.M. in varsta de
69 de ani, care locuieste sin-
gura. Aceasta ne-a declarat
urmatoarele: “Imi place foarte
mult limba engleza. Vreau sa o
invat, mai ales, pentru ca am o
fata care locuieste in Anglia si
m-ar ajuta mult sa stiu engleza
pentru a vorbi cu nepotelul de
acolo. Inca nu sunt obisnuita sa
lucrez pe smartphone, dar mi-a
fost usor sa folosesc Super-
lingo. Exercitiile mi se par inte-
resante si chiar imi pun mintea
la contributie!”. Domnul R.N., in
varsta de 69 de ani, a adaugat:
“Eu stiu cat de cat engleza si
ma descurc bine si pe smart-
phone. Nu mi-a fost greu sa in-
vat sa lucrez cu Superlingo si

imi place ca aplicatia asta ma
tine in priza, as rezolva exercitiu

dupa exercitiu...”. Pe de alta
parte sunt si persoane care s-au
adaptat mai greu la utilizarea
noilor tehnologii si care au depus
eforturi pentru a se adapta, C.C,
in varsta de 77 de ani: “Mi-a luat
ceva timp sa invat cum sa ma
loghez in aplicatie si cum sa
rezolv exerctiile, dar cu ajutorul
personalului de la centru am
depasit aceste probleme. Acum
intru regulat in aplicatie sinuma
las pana nu rezolv cat mai multe
exercitii!”

De asemenea, ni s-au ala-
turat si alte institutii, respectiv:

® Centrul de zi persoane cu
Alzheimer Cluj/ DGASPC
Clugj;
® CIA Mociu/ DGASPC Cluj;
® Complexul Social de
Servicii Straulesti/
DGASPC Sector 1;
® Centrul de Servicii de
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Recuperare NeuroMotorie
de Tip Ambulatoriu, Pitesti,
judetul Arges;

@ Caminul pentru persoane
varstnice “Academician
Nicolae Cajal’/DGASMB;

® Alte persoane in varsta.

Astfel, peste 45 de persoane
varstnice sunt in prezent in plin
proces de accesare a cursului,
speram ca acestea sa profite
din plin de resursele digitale
oferite prin cursul online.

Alte informatii sunt
disponibile pe website:
HTTP://ISUPERLINGO.EU/EN

PROIECTUL APP FOR DEM

Echipa si  colaboratorii
Asociatiei Habilitas — CRFP
sunt mereu, prin ceea ce fac,
interesati pentru a gasi si
dezvolta solutii educationale
pentru profesionistii care lu-

persoanelor cu tulburari neu-
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rodegenerative, cu accent pe
dementa.

Un astfel de proiect este
AppforDem, un proiect ERAS-
MUS+, care a dezvoltat un set
de resurse educationale des-
chise si multilingve privind de-
menta.

Grupul tinta este format din:

® Ingrijitori, personal de ingri-
jire de baza, asistente me-
dicale si profesionisti in
serviciile de Tingrijire de
lunga durata: asistenti so-
ciali, psihologi.

® Studenti In domeniul ingri-
jirii persoanelor varstnice

® Factorii de decizie.

Acestea sunt in prezent fi-

nalizate, respectiv:

® o aplicatie online “Demen-
fa si viata de zi cu zi”

® un curs e-learning ,ingriji-
rea specializatd a persoa-
nelor cu dementa”

Cele doua aplicatii au fost
in dezbaterea unui grup de
experti in domeniu si avem
cateva remarci pe care le-au
facut referitor la acestea:
® "Usor de utilizat pentru per-

soanele cu nivel scazut de

abilitati digitale”;

® "Accesibil/detaliat pe pasi
pe intelesul tuturor, teme
utile, interesante”;

® "Proiectul contine informatii
foarte utile, ingrijitorii ar tre-
bui sa parcurga informatia
integral pentru a putea face
fata. Sunt tot mai frecvente
situatile de agrevisitate
si comportamentele opo-
zante iar aici putem ajuta
ingrijitorii prin acest ma-
terial. In centru avem
persoane cu dementa in
gradul incipient si mediu,
cateva cazuri de degradare
severa, dementa mixta si

Alzheimer. Doresc sa va

felicit si va urez succes!”;
® ’Platforma este foarte

intuitiva; Am  accesat
aplicatia in limba roména
si platforma de e-learning
si totul mi se pare foarte
intuitiv. Tmi place si modul
in care este structurata
informatia. Mi se pare o ini-
tiativa foarte buna si va fi
foarte utila. Voi descarca
aplicatia pe telefon si
doresc sa va felicit pentru
acest proiect!”.

Suntem in prezent in faza
de testare a celor doua apli-
catii, foarte curand fiind preva-
zute doua workshopuri pentru
discutii si dezbateri asupra rea-
lizarii si utilitatii lor si asteptam
un feedback de la profesionistii
care vor testa cele doua apli-
catii realizate in cadrul pro-
iectului.

Mai multe informatii despre
proiect: website:
/WWW.APPFORDEM.EU/



DUPA 18 ANI DE ACTIVITATE LA C.A.R.P. ROSIORII DE VEDE

Vicepresedinte
C.A.R.P. Alexandria
Constantin DRAGNEA

Ajutor Reciproc a Pensiona-

rilor Rosiorii de Vede a
avut loc Adunarea Generala a
reprezentantilor celor 9.850 de
membri ai asociatiei. Cu acest
prilej s-a analizat activitatea din
anul 2020 si, conform Statutului,
s-au facut alegeri pentru man-
datul din urmatorii cinci ani: 2021
— 2026. Problemele supuse
dezbaterilor au fost interesante
Si au vizat numeroase aspecte
din asociatie.

N
In anul 2021, la Casa de

Cei prezenti la adunare au
fost informati ca presedintele
in exercitiu ec. loan Eana, ve-
teran in asociatie, nu doreste
sa mai candideze pentru un
alt mandat din cauza varstei
si problemelor legate de sana-
tate. A urmat un moment inte-
resant, emotionant pentru cei
prezenti in sala. Domnul loan
Eana, a prezentat retrospectiv
implicarea sa, de-a lungul ce-
lor 18 ani de activitate rodnica
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la C.A.R.P. Rosiorii de Vede,
locul unde viata personala si
activitatea din asociatie s-au
impletit Tn mod fericit din apri-
lie 2003 pana in aprilie 2021.
Bilantul principalilor indicatori,
in cei 18 ani de activitate, este
remarcabil.

Domnul loan Eana
a declarat:

Ca numarul membrilor a
crescut de la 2.000, cat era in
anul 2002, la 9.850 la sfarsitul
anului 2020. Au fost infiintate
agentii si puncte de lucru in
toate cele 22 de localitati aron-
date din zona Rosiorii de Vede,
0 masura apreciata ca fiind un
sprijin important pentru pensi-
onarii din mediul rural. Fondul
social al membrilor s-a consti-
tuit din cotizatia lunara de 1 la
suta din venit, realizdndu-se
in medie pe un membru apro-
ximativ 2.500 de lei, din acest
fond acordandu-se Tmprumu-
turi la 39 la suta din numarul
total al membrilor casei. Din
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fondul de intrajutorare consti-
tuit prin contributia lunara de
5 lei, s-au platit ajutoarele de
deces, ajutoare nerambursabi-
le celor cu pensie minima, plus
compensatii pentru cei care au
fost n statiuni balneare ori in
pelerinaje prin tara. Un pas im-
portant s-a facut in 2005, cand
au fost cumparate: cladirea si
anexele unde functioneaza si
acum asociatia, spatiile fiind re-
amenajate. Cele doua autotu-
risme achizitionate sunt de un
real ajutor pentru deplasarea
pe teren, transportul valorilor,
deplasarea la domiciliul bol-
navilor si batranilor membri ai
asociatiei care nu se pot depla-
sa. Foarte important: numarul
salariatilor cu contract de mun-
ca ai C.A.R.P.-ului care deser-
vesc pe cei 9.850 de membri
s-a marit de la 5 in 2002 la
30 in anul 2020. Dintre acestia
13 presteaza activitati la sediul
central si 17 la punctele de lu-
cru si agentiile din comune. 15
salariati au studii superioare.

Important este ca asociatia nu
are datorii la stat, persoane fi-
zice ori juridice. Posibilitatile fi-
nanciare actuale permit sa se
acorde anual Tmprumuturi la
peste 50 la suta din membri,
ajutoare, cat si compensatiile
amintite. Fondurile existente
au permis ca asociatia C.A.R.P.
Rosiorii de Vede sa se implice
in activitati culturale si de agre-
ment. in prezent, membrii au la
dispozitie, zi de zi, Clubul Pen-
sionarilor si Clubul Femina.
De-a lungul anilor a devenit o
traditie organizarea de excur-
sii sau pelerinaje cu seniorii in
tara si in tarile vecine: Bulgaria,
Ungaria si Republica Moldova,
membrii avand o contributie fi-
nanciara partiala.

Toate aceste rezultate in
sprijinul pensionarilor au fost
posibile prin actiunile si acti-
vitatile organelor alese, Consi-
liul Director, Comisia de Cen-
zori si a personalului salariat,
care fac parte din aceasta mare
familie a persoanelor de varsta
a treia. Demn de relevat este
si faptul ca, in toti cei 18 ani,
domnul loan Eana, a reprezen-
tat cu bune rezultate pensiona-
rii din Rosiorii de Vede in ra-
porturile avute cu primariile din
teritoriu, Prefectura si organele
centrale ale Statului in calita-
te de Presedinte al Consiliului
Judetean al Persoanelor Véarst-
nice. Dupa trecerea in revista
a realizarilor, din cei 18 ani de
activitate, acesta a transmis
membrilor sa aiba increde-
re cum au avut si pana acum
in Casa de Ajutor Reciproc a
Pensionarilor Rosiorii de Vede,
aceasta fiind singura asociatie
care se implica si sustine inte-
reselor persoanelor de varsta
a treia.



ASOCIATIA C.A.R.P. “COSTACHE NEGRI” GALATI

)

Profesor
Ghita NAZARE

N
In perioada 20-30 septem-

brie a.c. salile Casei de Aju-

tor Reciproc a Pensionari-
lor Galati au gazduit o ampla
si cuprinzatoare expozitie de
carte intitulata explicit AUTORI
GALATENI SI CARTILE LOR,
editia a ll-a, manifestare orga-
nizata de institutia respectiva
prin redactia revistei ,Armonii
de toamna’ si Salonul cultural
cu acelasi nume. Expozitia,
structurata pe sapte sectiuni
(Literatura, Arta, Stiinte,
Educatie - Invatdmant, Viata
spirituala, Umor — Sport - Tu-
rism si Reviste), cuprinde pes-
te 300 de volume, semnate
de aproape 140 de autori din
Galati, Tecuci si din mai multe
comune ale judetului.

Vernisajul ~ expozitiei s-a
desfasurat in prezenta unui
numeros public, peste 80 de
persoane, si a reprezentantilor
celor mai importante institutii
de cultura ale judetului: Directia
Judeteana de Cultura, Centrul
Cultural ,Dunarea de Jos”, Fi-
liala Galati-Braila a Uniunii
Scriitorilor din Romania, Bibli-
oteca Publica ,V.A. Urechia”,
a presei locale. Au rostit scurte
alocutiuni lon Mehedinti (pre-
sedintele C.A.R.P. - Galati),
Florina Zaharia (presedintele
Filialei Galati-Braila a U.S.R.),

-
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CASA DE AJUTOR RECIPROC A
PENSIONARILOR GALATI

REDACTIA REVISTEI
ARMONII DE TOAMNA

Catalin Negoita (directorul Di-

rectiei de Cultura), Corina Do-
bre (directoarea Bibliotecii ,V.A.
Urechia”), Gheorghe Felea, pr.
lonel Rusu, Petru Todoran, Vic-
toria Bodolan, Mihaela Popa,
lonel Jecu, Vasile Manole, Ni-
colae Leonte, alti autori prezenti
in expozitie, participanti ad-hoc

u:gani:eaza exnozitia de carte

AUTORI GALA TEN/
S' CARTILE LOR

g EDITIA A 11-A |
20-30 SEPTEMBRIE 20 7/

SALONUL CULTURAL
ARMONIIDE’*TOAMNA

la manifestare, etc.

lata cateva fragmente din
scurtele discursuri rostite la ver-
nisajul expozitiei: ,Multumesc
tuturor autorilor care au ras-
puns invitatiei noastre de a-si
trimite cértile in aceastd ex-
pozitie. Se dovedeste astfel céa
la Galati cultura este pe maini
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bune. Apreciez cd manifesta-
rea aceasta deosebita are loc
intr-o institutie — Casa de Ajutor
Reciproc a Pensionarilor - care
se pregéteste sé aniverseze 115
ani de istorie” (lon Mehedinti);
impresionata de abundenta de
carte din expozitia respectiva,
Florina Zaharia a conchis: ,Ma
bucur ca organizatorii au reusit
s& adune nu numai atétia scrii-
tori, dar si cartile lor, cu aseme-
nea suport logistic” si constata
ca ,in pandemie s-a scris mai
mult si, probabil, s-a si citit mai
mult”. ,Am admirat expozitia Si
am remarcat prezenta masi-
va a seniorilor creatori si citi-
tori. Felicitari!” (Corina Dobre);
~ount putin invidios cénd vad
atata lume aici! Cu certitudine
va spun cé la toate intrunirile
academice la care particip in
tara si peste hotare, colegii mei
imi vorbesc despre ceea ce
inseamna fenomenul cultural
géalatean. Sa stiti ca nu va fla-
tez in nici un fel! Felicitari arti-
zanului si organizatorului aces-
tei manifestari, profesorului,
scriitorului i jurnalistului Ghita
Nazare” (Catalin  Negoita);
L,Punctam intai si-ntai o viziu-
ne pe care ar trebui s& ne-o
insusim si noi, cei prea sceptici
in privinta propriilor valori loca-
le. La nivel national, Galatiul se
contureazé tot mai mult ca un
pol al spiritualitati” (Gheorghe
Felea); scriitorul Petre Todoran,
impresionat de gestul atator
confrati de a se reuni in aceasta
expozitie, face un calduros apel
catre acestia de a dona bibliote-
cilor comunale, ,care duc lipsa
fondurilor pentru achizitii” din
cartile lor, ,ca un gest firesc”, in
vreme ce prof. Gheorghe Felea
lanseaza o initiativa laudabila:
unirea fortelor intelectuale ale
Galatiului in vederea realizarii
unei ENCICLOPEDII a orasului
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de la Dunare.

Pe standurile expozitiei se
afla lucrari semnate de autori
cu varste intre opt si 80 de ani,
de profesiuni dintre cele mai
diferite, manifestare reprezen-
tativa privind valoarea si diver-
sitatea scrisului galatean. Ca-
teva exemple sunt edificatoare:
dintre autorii ale caror carti s-au
aflat pe standuri 38 sunt mem-
bri ai Uniunii Scriitorilor din
Romania, 22 sunt membri ai
Uniunii Ziaristilor Profesionisti
din Romania, iar 10 fac parte
din diferite organizatii profesi-
onale de creatie (compozitori-
lor, artistilor plastici, umoristilor
etc.). Din totalul numarului
expozantilor, 75 sunt pensio-
nari, cei mai multi membri ai
C.AR.P. Galati. De aseme-
nea, merita mentionat in acest
context si faptul ca lucrarile
au aparut sub egida a pes-
te 40 de prestigioase edituri
din Galati si Tecuci, dar si din
Arad, Béarlad, Braila, Bucuresti,
Calarasi, Chisinau, Cluj-Napo-

ca, Focsani, lasi, Oradea, Pia-
tra Neamt si Roman.
Onoreaza aceasta manifes-
tare scriitori recunoscuti nu
doar la nivelul judetului, ci in
intreaga tara si chiar peste
hotare (Cezarina Adamescu,
Victor Cilinca, Vera Craciun,
Viorel Dinescu, Vasile Ghica,
Vasile Sevastre Ghican, lon
Manea, Katia Nanu, lonel Ne-
cula, Teodor Parapiru, Corio-
lan Paunescu, lon Trif Plesa,
Petre Rau, Olimpia Sava, Adi
George Secara, Eleonora Sta-
mate, Corneliu Stoica, Virgil
Nistru Tiganus, Valeriu Valegvi,
Sterian Vicol, Aida Zaharia,
Florina Zaharia s.a.), altii care
s-au afirmat puternic in ultimii
ani (Marilena Apostu, Mihae-
la Avram, Doru Castaian, Ga-
briel Gherbaluta, Sebastian
Golomoz, Petre Grigore, Mi-
haela Gudana, Stela lorga, De-
nisa Lepadatu, Nastase Marin,
Georgeta Musca-Oana, Gh.
Nazare, Constantin Oanca,
Virgil Pavel, Veronica Popes-
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cu, Luminita Potarniche, Paul
Rotaru, Petru Todoran, loan
Gh. Tofan, Simona Toma, Ana
Tunaru, Dorina Varlan, Adri-
an Zainescu. Sunt pe standu-
rile expozitiei lucrarile unor
cunoscuti cercetatori, istorici,

universitari galateni (Stefan
Andronache, Daniel Bradea,
Cristan Dragos Caldararu,

George Enache, Sandel Dumi-
tru, Zanfir llie, Violeta lonescu,
Sorin Langu, lon Mehedinti,
Gulten Abdula Nazare), Iu-
crari apartinand unor prelati
si fete bisericesti, care pun in
evidenta o activa viata spiritu-
ala (inaltpreasfintitul dr. Casi-
an, Arhiepiscopul Dunarii de
Jos, pr. Eugen Dragoi, pr. lonel
Rusu, pr. Gelu Aron, Monica
Manole, Gheorghe Tudorache),
lucrari din domeniul stiintei,
educatiei si invatamantului (Vi-
orel Burlacu, Mioara Enache,
Gelu Homner, Doina Marave-
la, Virgil Pavel, Benone Pusca,
Mariana Vlad), ale sportului, tu-
rismului si umorului (Constanta
Apostol, Victoria Bodolan, loan
Farcasanu, Gheorghe Gurau,
lonel Jecu, Vasile Manole, lon
Moraru, Adriana Neofit, Marici-
ca Sava, llie Tarala). O sectiune
din structura expozitiei a fost
dedicata revistelor literare, de
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educatie si de cultura care apar
la Galati. Sunt in expozitie 14
reviste, intre care si revista ,Ar-
monii de toamna”, care apare
sub egida Casei de Ajutor Reci-
proc a Pensionarilor Galati, ala-
turi de Antares, Anuarul stiintific
al Bibliotecii ,V.A. Urechia’,
Axis Libri, Boema, Buletinul
Fundatiei ,V.A. Urechia’, Ca-
lauza Ortodoxa, Galatiul Eroic,
Porto-Franco, Studii si articole,
Scoala galateana, Tecuciul lite-
rar-artistic, Danubius universi-
tar, Timpul seniorilor, etc.

La festivitatea de inchidere
a expozitiei, institutia organi-
zatoare, Casa de Ajutor Reci-
proc a Pensionarilor, a acordat
Diploma de Merit tuturor auto-
rilor prezenti prin cartile lor in
expozitie. De asemenea, Pri-
maria Galati, prin consilierul
pentru cultura al institutiei re-
spective, Aida Zaharia, a ono-
rat trei dintre autori cu Diploma
de Merit: Cristian Dragos Cal-
dararu pentru lucrarea ,Muzeul
Cuza-Voda din Galati. 24 ianu-
arie 1939. O recuperare isto-
ricad”, pr. Eugen Dragoi pentru
volumele ,Monografia comu-
nei Corni, Judetul Galati” si
,Manastirea Adam-documen-
te si insemnéri”; Vera Craciun
pentru volumele ,Povestea lui

Bréadulet”si,,Am scris pe-o frun-
za un poem”, ca o recunoastere
pentru aportul adus la viata
culturala galateana de catre
cei trei autori. Florina Zaha-
ria, presedintele Filialei Galati
— Braila a Uniunii Scriitorilor
din Romania, a acordat Diplo-
ma de Merit revistei ,, Tecuciul
literar-artistic”  (redactor-sef,
Eleonora Stamate) si aceluiasi
Cristian Dragos Caldararu, di-
rectorul Muzeului de Istorie
Galati, pentru aceeasi lucrare.
Biblioteca Judeteana ,Vasile
Alexandrescu Urechia” a ras-
platit-o cu o Diploma de Merit
pentru debut literar, ,Fluture-
le-Gigant si alte povestiri”, pe
Cristina Luca-Parapiru, iar pe
prof. Gh. Nazare cu o Diploma
de Excelenta, pentru promo-
varea culturii galatene, diplo-
me inmanate de Dorina Ba-
lan, reprezentanta respectivei
institutii de cultura. Scriitorul
Constantin Oanca a primit Di-
ploma pentru bogata sa crea-
tie literara, din partea Primariei
comunei Corod.

Ca organizator al acestei
manifestari culturale, resimt o
satisfactie deosebita. Expozitia
a pus in evidenta potentialul
creator al autorilor de carte
galateni.
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Pensionar
George RADESTEANU

ara se straduieste sa

iasa din valul patru al

pandemiei de coronavi-
rus COVID-19, in care am avut
cele mai multe pierderi de vieti
omenesti si se pregateste pen-
tru confruntarea cu valul ur-
mator. Se pare ca si cel de-al
cincilea va face la fel de multe
victime, daca nu mai multe, in-
trucat numarul de nevaccinati
este mare, iar vaccinatii care
ar trebui sa faca boosterul nu
prea se grabesc.

Pandemiei i s-au suprapus
criza energetica, criza politica
si inceputul celei economice.

Criza politica a luat sfarsit
prin noul guvern de coalitie re-
cent instalat, dar potrivit obice-
iurilor dambovitene, lupta po-
liticd se inteteste intre putere
si opozitie si, bineinteles, intre
cei aflati la putere.

La granitele Roméniei se
prefigureaza un razboi local cu
implicatii internationale, vecina
noastra Ucraina fiind posibilul
teatru al actiunilor de lupta.

Politicienii de Dambovita cu
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0 gandire strategica mai mo-
desta in aceste conditii politice,
sociale, economice si medicale
strang de zor semnaturi pentru
demiterea presedintelui.

Din aceasta cauza nu prea
mai au timp sa se gandeasca si
sa pregateasca legislatia pen-
tu mobilizare, stare de asediu,
stare de razboi, sa propuna de
urgenta masuri pentru prega-
tirea populatiei, economiei si
teritoriului.

Din istoria noastra am va-
zut ca niciodatd nu am fost
pregatiti pentru asemenea mo-
mente. Mereu dam exemplul
Elvetiei privind pregatirea pen-
tru apararea tarii, desi spre de-
osebire de noi nu are dusmani
atat de aproape.

Nici partenerii nostri stra-
tegici din NATO nu au demon-
strat ca au o viziune, o per-
spectiva clara tinand seama ca
aflati la flancul estic al aliantei
ar fi trebuit sa avem cel mai
modern armament Si nu sa ne
determine sa le cumparam ve-
chiturile.

Ei, aici are si presedintele
Romaniei in calitatea sa de
presedinte al CSAT-ului o mare
raspundere.

Dar de la exercitarea ras-

punderii si pana la demitere
este o cale lunga si parlamen-
tarii ale caror partide sunt in
opozitie nu par sa o inteleaga.

Nici macar nu vor sa isi dea
seama cat de ridicoli sunt. Nu
au majoritate calificata pen-
tru demitere, nu sunt motive
constitutionale pentru acest
act, iar populatia nu mai este
dispusa sa participe la astfel
de referendumuri.

Daca AUR nu prea era luat
in seama cu o astfel de idée
nastrusnica si iluzorie, nu este
de inteles de ce si USR-istii
achieseaza la asa ceva.

Probabil ca ultimii incearca
un sentiment de razbunare, dar
ar fi putut sa vina si ei cu ceva
constructiv prin care sa iasa in
evidenta si nu sa piarda timpul
dupa himere.

Oricum, 1in timpuri grele
romanii stiu sa se uneasca in
jurul liderilor, cu atat mai mult
sunt alaturi de presedinte care
este si comandantul suprem.

Si cred ca, in aceste vre-
muri, chiar si un europarla-
mentar cu gura mare si proas-
ta trebuie sa o lase mai moale
cu taierea pensiilor rezervistilor
sau poate ia el arma in mana.



POVESTIRI LA GURA SOBEI

Economist
Istvan FEKETE

A ~ . . ~
ntr-o frumoasa zi de iarna,

un baietel a mers Tmpre-

una cu bunica lui sa 1l in-
tdlneasca pe Mos Craciun.
Acesta ii agtepta pe copii sa isi
spuna dorintele intr-un centru
comercial din oras timp de mai
multe saptamani finainte de
Sarbatori. Baietelul s-a asezat
in poala Mosului, tinand in
mana fotografia unei fetite.

- Cine este in fotografie, o
prietend sau o cunostinta? a
intrebat Mosul.

- E sora mea si este foarte
bolnava, i-a spus baietelul.

- Si-ar fi dorit foarte mult sa
vina si ea sa te vada, pentru ca
ii este tare dor de tine, draga
Mosule, a mai spus copilul.

Mosul s-a uitat catre bu-
nica, cu lacrimi in ochi, ce fsi
astepta nepotelul si a incercat
sa il incurajeze pe baietel si sa
il Tnveseleasca putin, asa ca
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[-a intrebat ce si-ar dori sa i
aduca de Craciun. Bunica s-a
apropiat ca sa-si ajute nepotul
sa coboare din bratele Mosului
Si a spus:

- Ei bine, Mosule, fetita din
fotografie este nepoata mea,
care sufera de o boala grava si
medicii ne-au spus ca e posibil
sa nu mai traiasca pana la Cra-
ciun. Singurul lucru pe care si-|
doreste este sa te vada pe tine.
Stiu ca poate e prea mult ceea
ce iti cerem, Mosule, dar crezi
ca e posibil sa vii la spital sa
0 vezi? i-a mai spus bunica cu
lacrimile curgandu-i pe obraji si
glasul sfasiat de durere...

Mosul a ramas fara glas
si nu a mai avut puterea sa Ti
spuna ceva, insa dupa cateva
momente de tacere, a rugat-o
sa 1i lase adresa spitalului. La
finalul zilei, dupa ce a terminat
intalnirile cu toti copii care au
venit special pentru el, mosul a
plecat la spitalul unde era inter-
nata copila bolnava.

Mosul a intrat incet in sa-

lon, in acel loc unde durerea si
suferinta erau apasatoare, dar
unde a simiitimediat dragostea
si grija cu care era inconjurata
biata copila de catre familia ei
iubitoare. Statea intinsa in pat,
palida si slabita, iar la capatai
0 veghea mama ei, care-i man-
gaia neincetat fruntea.

Bunica si fratiorul ei, pe
care ii cunoscuse mai devre-
me, erau de asemenea acolo,
la fel si 0 matusa ce avea fata
impietrita de durere. Cu tofii
vorbeau in soapta pentru a nu
o deranja pe fetita. Atunci Mo-
sul a tras aer adanc in piept
si incercand sa o binedispuna
a exclamat celebrul sau: “Ho,
Ho, Ho!”

- Mosule, ai venit!, a ingai-
mat ea cu o voce slaba, desi
in ochi i se putea citi o bucurie
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imensa.

Mosul s-a dus spre patul
fetitei si a imbratisat-o. Fata ei
era palida si parul ii cazuse din
cauza tratamentului. Dar tot ce
a vazut cand s-a uitat la ea a
fost o pereche de ochiimensi si
albastri. Mosul era deosebit de
induiosat si cu greu se abtinea
sa nu planga. Cei doi au stat
de vorba minute in sir, bucu-
rosi de aceasta intalnire. Fetita
i-a spus Mosului ce jucarii si-ar
dori de Craciun si l-a asigurat
ca le merita pentru ca a fost
cuminte tot anul. Tnainte s&
plece, Mosul s-a mai uitat o
data la ea si a intrebat-o daca
crede in ingeri.

- Sigur, cred in ingeri, Mo-
sule, i-a raspuns fetita.

Au urmat apoi cateva mi-
nute de tacere profunda, timp
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in care Mosul a stat cu privirea
indreptata in sus, fara sa mai
spuna nimic.

- Acum, copila draga, ai o
treaba foarte importanta de fa-
cut, trebuie sa te concentrezi
sa te faci bine si imi doresc din
tot sufletul sa te joci cu priete-
nii tai la vara si te astept sa vii
inainte de Craciun sa ma vizi-
tezi la mall!, i-a spus Mosul.

Batranul stia ca este riscant
sa ii ceri asemenea lucruri unui
copil care se afla intr-o faza ter-
minala a unei boli necrutatoare,
dar sim{ea cu toata fiinta sa ca
trebuie sa faca asta si sa ii ofe-
re acelei copile cel mai impor-
tant cadou pe care i |-ar fi putut
oferi, nici jucarii si nici papusi,
ci SPERANTA!

- Da mosule, asa o sa fac!
a spus fetita. Mosul a sarutat-o

pe frunte si a plecat. Un an mai
tarziu, Mos Craciun a revenit
la mall-ul din oras unde urma
sa stea sase saptamani inainte
de Craciun pentru a se intalni
cu copiii. Dupa vreo 2 sapta-
mani, intr-una din zile apare la
un moment dat o fetita care se
indreapta spre el si se aseaza
in poala lui.

- Buna, Mos Craciun, iti mai
aduci aminte de mine?

- Bineinteles ca imi aduc
aminte! spuse Mosul, asa cum
facea de fiecare data pentru
ca, indiferent ca ii intalneste
sau nu, Mosul ii cunoaste pe
toti copiii...

- Anul trecut ai venit sa ma
vezi cand eram la spital, a mai
spus fetita...

Mosului i s-a taiat pur si
simplu respiratia, iar lacrimi-
le au inceput sa 1i curga fara
oprire pe obraji. Nu 1i venea sa
creada ca acest mic miracol
statea in bratele sale si se uita
cu bucurie la el.

- Tu esti acea fetita?! a ex-
clamat Mosul gatuit de emotie,
caci era total schimbata fata de
cum O cunoscuse cu un an in
urma, pe patul de spital, acum
avea parul lung si acei ochi mari
si albastri erau plini de bucurie.
Fetita era acum perfect sana-
toasa, se vindecase complet!

La cativa pasi mai incolo,
cu fete senine si zdmbitoare,
mama si bunica fetitei i faceau
Ccu mana...

Mosul era nespus de fericit
ca a putut sa fie parte a unei
povesti minunate si pentru
ca reusise sa aduca un lucru
important in viata acestei fami-
lii — Miracolul Sperantei — apoi
dupa cateva momente si-a
ridicat privirea in sus si a ex-
clamat plin de recunostinta:

- iti multumesc Doamne,
acesta este cu adevarat un
Craciun Fericit!
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Economist
Irina ANDREI

N

n ultima perioada, viata

noastra a trecut prin

multe tranziti din cauza
pandemiei COVID-19, avem
preocupari si planuri mereu in
schimbare, dar cu toate aces-
tea exista o sarbatoare care ne
face din oameni dependenti de
munca sa ne oprim putin si sa
ne bucuram de timpul petrecut
cu familia si cu cei dragi. De-
sigur, aceasta sarbatoare este
ANUL NOU.

Chiar daca din primavara
anului 2020 suntem intr-o con-
tinua pandemie, stim ca aceas-
ta sarbatoare nu este doar o zi,
ci este un sezon intreg, ince-
putul acesteia este dat de 1
decembrie, de atunci spiritul
sarbatorilor persistd in aer. in-
cepand cu aceasta perioada,
multi dintre noi ne gandim unde
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si cum sa sarbatorim Anul Nou,
ce cadouri sa le facem celor
dragi pentru a-i bucura, iar unii
dintre noi ne facem chiar pla-
nuri pentru anul viitor. Cu toa-
te acestea, sunt putini cei care
s-au intrebat de unde a aparut
aceasta sarbatoare, care este
istoria sa si daca a fost cele-
brata intotdeauna in noaptea
de 31 decembrie - 1 ianuarie.
Astfel, aceasta sarbatoare
este foarte veche, babilonienii
0 sarbatoreau inca de acum
6000 de ani, la prima luna noua
de dupa solstitiu. Acest festi-
val dura 11 zile, iar pe durata
acestora se desfasurau diverse
activitati. Cu aceasta ocazie,
regele trecea printr-un ritual
de pocaintd si era deposedat
de putere pentru a petrece trei
zile izolat si in rugaciune. Dupa
trecerea acestora, revenea
in lume si organiza ceremonii
de restauratie. Fara indoiala
pentru stramosii nostri, aceas-
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ta sarbatoare a insemnat in-
ceputul lucrarilor agricole, iar
pentru noi reprezinta o perioa-
da de odihna si personificarea
unui nou Tnceput. Prin urmare,
Anul Nou a aparut in Mesopo-
tamia. Au inceput sa sarbato-
reasca Anul Nou céateva seco-
le mai tarziu, adica in secolele
XII-XIV la 1 septembrie, motivul
acesteia fiind sféarsitul lucrarilor
agricole. De obicei, in aceasta
perioada se plateau datoriile.

Anul Nou este celebrat in
mod diferit de multe tari. De-a
lungul timpului aceasta sarba-
toare a fost facuta de catre oa-
meni cu veneratie si cu mari
sperante fatd de ceva nou si
misterios. Astfel, in Anul Nou
este bine sa credem in miraco-
le si s& ne facem planuri ceva
mai grandioase. Sa facem o
mica incursiune acum prin di-
versele culturi, afland traditii
interesante:

SUA - aici obiceiul este ca
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sarutul dintre ani sa fie pasio-
nal, despre el se crede ca va
sterge amintirile neplacute si
experientele nefaste ale trecu-
tului. Prin acest sarut se va con-
strui o cale catre un viitor lumi-
nos si incarcat de dragoste.
AUSTRIA — a pastrat traditia
balului de pe vremea habsburgi-
lor in salonul imperial. La miezul
noptii rasuna “Dunarea albas-
tra”, iar “Liliacul” lui Strauss este
mereu pus in scena. Participantii
la ceremonie se desfata cu car-
ne de purcel, semn de noroc,
iar mesele se decoreaza cu
purcelusi de ciocolata.
BRAZILIA - oamenii obis-
nuiesc sa poarte lenjerie intima
foarte colorata la intdmpina-
rea noului an. Ei obisnuiesc sa
poarte nuante vesele de rosu si
galben in speranta atragerii no-
rocului si de ce nu, a unui posi-
bil partener. Dorintele de avere
si dragoste se exprima prin in-
termediul lenjeriei vesele.
CHILE - aici portile cimiti-
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rului se deschid la 11 noaptea
pentru ca Anul Nou este sar-
batorit alaturi de rudele moar-
te. Localnicii din Talca sunt
intampinati de muzica clasica
in surdinad si de lumini fade,
transformand cimitirul intr-un
loc festiv.

CHINA — sarbatoreste Anul
Nou la a doua luna noua de la
solstitiu. Se spune ca petarde-
le si pocnitorile alunga spiritele
rele, dragonii si leii fabulosi dan-
seaza pe strazi. Oamenii se im-

braca in rosu, iar copiii primesc
plicuri rosii cu bani. Se mai ofe-
ra si mandarine pentru noroc,
dar numai in numar par. Se mai
spune ca a treia zi de Anul Nou
este ziua in care soriceii isi ca-
satoresc fiicele, asa ca oamenii
se duc la culcare devreme ca sa
nu le deranjeze ceremoniile.

DANEMARCA — aici oame-
nii obisnuiesc sa sparga farfurii
in usa vecinilor. Se considera ca
familia care are cele mai multe
cioburi in fata usii va avea si cel
mai mult noroc.

ECUADOR - oamenii con-
fectioneaza sperietori de ciori
pentru a le arde la miezul noptii.
Fiecare familie are propria speri-
etoare pe care o umple cu ziare
si bucati de lemn, pe care apoi o
arde in fata casei. Traditia spu-
ne ca cele 12 luni trecute vor fi
distruse astfel, iar calea spre fe-
ricire va fi deschisa.

FILIPINE - vesmintele cu
buline si mancarurile in forma
rotunda par sa fie alegerea pen-
tru cumpana dintre ani, repre-
zentand prosperitate, punctele
rotunde invoca monedele.

IRLANDA — ca si la noi,
vascul alunga spiritele rele, iar
fetele il aseaza sub perna vi-
sand la momentul magic céand
isi vor cunoaste alesul. Fetele
singure cred ca noaptea dintre
ani este un prilej sa-si gaseas-
ca alesul.

ITALIA — noaptea dintre ani




MILANO - ITALIA

se numeste “Capodanno’, ei
obisnuiesc sa puna pe masa
mancaruri  specifice, despre
care se spune ca aduc bogatie
si abundenta. Oamenii arunca
pe fereastra obiecte vechi, mo-
bilier, vase, haine, simboluri ale
anului care a trecut.

JAPONIA — oamenii isi pe-
trec o saptamana intreaga
pregatindu-se pentru venirea
noului an, isi curata casa pen-
tru a preveni aparitia oricaror
spirite rele, datoriile sunt plati-
te, iar certurile sunt rezolvate
si greselile iertate. Inainte de
miezul noptii se trag clopotele
de 108 de ori, pentru a simbo-
liza eliminarea celor 108 neca-
zuri. Pasesc astfel cu increde-
re in noul an, sperand la pace
si prosperitate. In ziua de Anul
Nou se insira visele si dorintele.

LONDRA - langa Big Ben
(Marele Ben) porecla mare-
lui clopot al ceasului, toti cei
adunati in strada numara des-
crescator ultimele zece secun-
de care au mai ramas pana la
miezul noptii.

MEXIC — aici oamenii co-
munica cu spiritele mortilor.
Anul Nou este cel mai bun mo-
ment pentru a vorbi cu spiritele
in speranta unui sfat, si toate
acestea nu se petrec acasa.
Aici spiritismul are baze legale
Si 0 sesiune are un pret.

ROMANIA — in comunita-
tea romaneasca se remarca
urarea cu plugusorul, sorcova,

24

buhaiul, vasilca si jocurile mi-
mice cu masti de animale sau
personaje taranesti. Colindatul
sau uratul pe la case constituie
un obicei stravechi, precrestin
care a ajuns sa se potriveas-
ca cu crestinismul. Cantecele
respective atrag norocul sau
binecuvantarea asupra oame-
nilor si gospodariilor pentru tot
anul care urmeaza. Plugusorul
si sorcova, sunt legate de in-
noirea anului. in trecut, plu-
gul se orna cu hartie colorata,
panglici, servete, flori, pe care
se punea eventual si un brad,
acum este o prezenta simboli-
ca. Plugusorul, ca si sorcova,
se recita din casa-n casa in
Ajunul Anului Nou, seara sau
pana in dimineata primei zilei
a noului an. Ca o continuare
a Plugusorului era Semana-
tul, copiii aruncau cu seminte

de grau, porumb sau orez prin

case si peste oameni, se ros-
teau urari scurte.
PORTUGALIA — este tara
care adora focurile de artificii,
fapt ce a determinat ca numa-
rul acestora sa duca la inregis-
trarea in Cartea Recordurilor.
In anumite zone ale tarii, in pri-
ma zi din ianuarie, multi barbati
si femei curajosi fac baie in apa
rece semn de atragere a noro-
cului. Portughezii obisnuiesc
ca in noaptea dintre ani sa con-
sume 12 smochine care simbo-
lizeaza dorintele anului ce vine.

SCOTIA - sarbatoarea nu-
mita ,Hogmanay” presupune
o parada la care participantii
invart deasupra capului mingi
uriase de foc. Astfel, anul vechi
este ars si celui nou ii este
permis sa vina. Scotienii cred
ca prima persoana care intra in
casa de Anul Nou trebuie sa fie
un barbat brunet care aduce un
dar, pentru a avea noroc.

SPANIA - pentru a asigura
fericirea in urmatoarele 12 luni
ale anului care abia incepe, oa-
menii mananca 12 boabe de
struguri. Dupa cina luata cu fa-
milia, tinerii se ndreapta spre
localuri sau cluburi, iar spre
dimineata se intorc pentru a lua
micul-dejun traditional, alcatuit
din ciocolata calda si produse
de patiserie.
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COLINDUL
AMINTIRILOR

Colindul meu n-ajunge pan-la tine
Fiindca-s atatea ierni care-l strabat
Fulgii de nea cu raze diamantine
Isi cauta alt loc de innoptat.
Si vraja iernii e demult palita
Azi, fulgii albi sunt reci si doar...atat
Taina iubirii doarme obosita
Doar mie mi-este frica si urat.
Eu si lauta mea dezacordata
Mai starui ,lerui ler” sa iti soptesc
in gama care pare demodata
Si-n noaptea-n care stelele palesc.
iti stau in prag desi-s tot mai departe
Ca azi, ca ieri, ca maine, ca oricand
Un munte de uitare ne desparte
Si noptile de-Ajun le trec plangand.
Si totusi, cand se-aud iar zurgalaii
Si tineri trec voiosi din bici pocnind
Ma uit la mine-n gand si vad flacaii
Si intre ei, pe tine-n prag sosind.

de DELIA STANILOIU

SFINTE SARBATORI
Vin iarasi sarbatori

Pe-aceste locuri ancestrale,
Rasuna tara de cantari

De parca-s ingeri, in altare,
Colindele-s de mii de ani
Strans ancorate-n nemurire.
De glia (vruta de dusmani!),
Ne leaga cu nevazute fire.

Cei care sunt orbiti de patimi
Si-acuma ne conduc destinul,
S-au lepadat complet de datini,
Confunda mierea, cu veninul.
Speranta noastra nu-i in zei
Nici in marete catedrale,

Ci-n sfantul, dreptul, obicei,
Ramas din vremuri milenare.
Cand lumea-i plina de ninsori
Si azi, potrivnice ni-s toate,
Ne aparam cu sarbatori,
Pastrate-n suflete curate!

de MARIAN EFTINOIU

CURIOZITATE!...

L-am asteptat pe Mos Craciun
De cand eram cat o surcica,
Crezand ca e darnic si e bun

Si chiar mai bland ca o bunica...
L-am asteptat si-l mai astept
Si-acum cu ghiocei la tampla
Pentru ca-i bun,milos si drept
Si sa se-ncurce, nu se-ntampla!
El stie cine a gresit

Sau pe parinti n-a ascultat,
Ghiceste cine a mintit,

Stie chiar tot! Cu-adevarat...!
Dac-a furat, nu mai vorbim!
Daca... o musca a ucis!

Si-l asteptam de cand ne stim
Si il purtam cu noi in vis...

Eu n-am mintit si n-am furat
N-am omorat cu gandu-o floare.
Si-n banca mea cuminte-am stat,
insa vazut-am cu mirare

Cum altii le-au facut pe toate

Si totusi, Mosul le-a venit

Cu daruri mandre si bogate

Cu toate ca aia I-au mintit!

L-am asteptat pe Mos Craciun
infrigurata si cuminte

Crezand ca-i darnic si e bun

Si pe ai cuminti ii {ine minte!
L-am asteptat! Si-l mai astept!
Cu ochii-l caut pe carare...

Dar daca e cinstit si drept,
Sa-mi dea raspuns la o-ntrebare:
De vine numai la cei buni, De ce
pe mine m-a uitat?

De nu-l poti duce cu minciuni,
La aia rai, ce-a cautat?

de LUCIA BADITA SECOSANU

Cercul de Literatura din cadrul Centrului de Zi al Asociatiei C.A.R.P. “OMENIA” Bucuresti
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REVISTA PRESEI

Jurnalist lonut CRIVAT

ctivitatea Caselor de
Ajutor Reciproc ale
Pensionarilor gi a aso-
ciatiilor ~ neguvernamentale
este bogata si mereu dedica-
ta celor pe care ii reprezinta,

De pe frumoasele plaiuri mol-
dave am primit la redactie revis-
ta ,Viata Noastra”, publicatie
de cultura si inalta tinuta grafi-
ca editata de Asociatia Casa
de Ajutor Reciproc a Pensio-
narilor ,Elena Cuza” Barlad,
numar aniversar dedicat Zilei
Internationale a Persoanelor
Vérstnice. Mesaje emotionante
sunt adresate cu acest prilej
de catre Consiliul Director al
asociatiei barladene in frunte
cu domnul presedintele Nicu-
laie Mihai, domnul Gheorghe
Chioaru, presedintele Federatei
nationale Omenia a C.A.R.P.-
urilor din Roméania, domnul Du-
mitru Buzatu, presedintele CJ
Vaslui, domnul Dumitru Boros,
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respectiv persoanelor varstni-
ce. Acest aspect reiese si din
revistele pe care acestea le
editeaza si pe care le primim
cu mare bucurie la redactie.
Si nu sunt putine, drept pen-
tru care le multumim si vom
incerca sa le prezentam in

numerele revistei noastre.
primarul municipiului  Barlad,
etc. Un indemn la unitate si

incredere in vremurile ce vor
veni ne este adresat de dom-
nul presedinte Niculaie Mihai.
Tematica revistei este axata pe
problematica varstei a treia, pe
rostul si importanta pe care tre-
buie s-o0 acordam varstinicilor,
fiindu-le totodata recunoscatori
pentru tot ce au facut pentru
noi. Crema culturala locala si-a
dat mana si semneaza pagini
pline de sensibilitate. Ca sa
exemplificam iatd si cateva ti-
tluri captivante: “Meseriasi de
odinioara, in atelierul de croi-
torie al Asociatiei C.A.R.P. Ele-
na Cuza Béarlad (Mihaela Nicu-
lescu)”, “Batranii nostri... (av.
Marius Fluturas)”, “Batranetea
este felia de viata cu momente
cenusii...(prof. Ecaterina Tele-
tin)”, “Imbatranirea populatiei, o
problema globala (prof.univ.dr
Gabriela Dragan)” etc. O verita-
bila lectie de cultura reprezinta
aceasta publicatie care imbina
atat de armonios poezia, proza,
cercetarea istorica, reportajul li-
terar, memorialistica si, pentru
descretierea fruntilor si umor de
fina calitate.

“Casa Sperantei”, revista
trimestriala editatd de Casa de

Astfel, continuam si de data
aceasta cu prezentarea revis-
telor si buletinelor informa-
tive, monografiilor publicate
de casele de ajutor reciproc
ale pensionarilor, membre ale
Federatiei Nationale ,,OME-
NIA” a C.A.R.P.-urilor din Ro-
mania.

o e B B s

Casa Sperantezf

La MI.ILTI Am, :
DRAGI

Ajutor Reciproc a Pensionari-
lor ,,Ana Aslan” Braila nu se
dezice. Asa cum ne-a obisnuit
este pe céat de bine ilustrata, pe
atat de captivanta ca subiecte.
Felicitari colectivului redactional
si in mod special prietenului si
colegului Virgil Matei. Din cu-
prinsul revistei ,Casa Sperantei”
nr. 33: De Ziua Internationala a
Persoanelor Varstnice; MESA-
JUL presedintelui Federatiei
Nationale ,OMENIA"; De la
podul lui Traian, la podul lui...
Tudose; Asociata C.A.R.P.
,Ana Aslan” - INTOTDEAU-
NA - solutia de sprijin pentru
membrii sai (Jurist Aurel Harjo-
ghe, vicepresedinte); Coruptia
si incompetenta la romani (Ec.
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Giorgica Badarau, secretar
general Federatia Nationala
,LOmenia”); Braila de altada-
ta - Un oras cu trecut, dar fara
prezent si cu viitor straveziu
(General de brigada (r) lon
Mageanu), Eminescu, Societa-
tea ,Carpatii” si Braila - 138 de
ani de la infiintarea Societatii
,Carpati”. Emotionant si toto-
data mobilizator este mesajul
domnului presedinte llie Dudu-
lea. Publicatia braileana exce-
leaza ca de obicei cu rubricile
dedicate prozei scurte, poeziei
si epigramei. Felicitari colegilor
braileni si multe numere inainte.

Acum, in prag de iarna, ras-
foim minunata revista editata
de Casa de Ajutor Reciproc
a Pensionarilor ,,Costache
Negri” Galati, ,,Armonii de
toamna”. Editorialul semnat
de doamna Cornelia Mateita
este dedicat zilei de 1 octom-
brie, Ziua Internationala a Per-
soanelor Varstnice, un apel la
calm si la intelegere a situatiei
prin care trecem. Citam din
editorialul domniei sale: ,Sa nu
uitdm sa zambim, sa facem cat
mai multd miscare, sé ne plim-
bém singuri sau cu prieteni,
sa facem excursii, sa citim, sa
invatam orice ni se pare inte-
resant, sa lucram in balcon,
in gradina, sa facem volun-
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tariat, s& ne implinim dorinte
mici aducatoare de bucurii, sa
petrecem cat mai mult timp in
compania persoanelor care ne
aduc linigte... Asociatia Casa
de Ajutor Reciproc a Pensio-
narilor — Costache Negri
Galati - va asteaptad si va sta
la dispozitie pentru orice pro-
punere ”.

Invitatul editiei este doam-
na profesoara Olga Nado-
leanu, o slujitoare de vocatie
a cantecului, un interviu ex-
ceptional realizat de doamna
prof. dr. ing. Rodica Alexandru.
Din activitatea Casei de Ajutor
Reciproc a Pensionarilor din
Galati sunt amintite activitatile
pe care aceasta asociatie de
prestigiu din cadrul federatiei
le desfasoara pentru varstnicii
sai, cum ar Crosetatul - conti-
nuarea unei traditii de veacuri,
un articol semnat de domnul
profesor Gheorghe Nazare.
Din activitatea C.A.R.P., rubri-
ca minunata care zugraveste
in linii sensibile cronici in pro-
za, amintim Notele de Cronicar
ale domnului profesor Nicolae
Leonte, dar si rubrica Creatie
Proza, Bucati Literare. Poezia
si Impresii de Calatorie sunt,
de asemenea, fascinante.
Daca va pica in mana acesa-
ta revista, sa n-o lasati pana
n-o cititi din scoarta-n scoarta!
Recenzii, cu Povesti din Tre-
cut, Divertisment, Traditii stra-
mosesti... si, evident Stiati ca?
Sunt suficiente aceste titluri?
Eu cred ca da. O revista extra-
ordinara pentru toate varstele,
nu numai pentru pensionari!

Din  Tinutul Padurenilor,
langa cel mai frumos castel al
Romaniei, cel al lui lancu de
Hunedoara primim publicatia
Casei de Ajutor Raciproc a
Pensionarilor = Hunedoara:
,Inserare Lirici”, revista Ce-
naclului Literar ,,Victor Isac”.

RS- ‘

Inserare Liricia

Revista ,,Cenaclului Literar »Victor Isac”
CARP ,Speranta” Hunedoara

m. 2 Nety
orariu Viorel Ovigiy

Cu drag si multumire domnului
presedinte Ovidiu Viorel Mo-
rariu si, totodata, neobositului
si admirabilului prieten si co-
leg in ale scrisului, Constantin
Grecu. Redactorul sef al aces-
tei publicatii, doamna, Victoria
Stoian, ne propune un cuprins
mai mult decat interesant, dar
si un bilant al Cenaclului Lite-
rar si de Jurnalism Victor Isac,
un moment aniversar. Un tem-
plu al culturii hunedorene s-a
format in jurul acestui cenaclu
care, de-a lungul timpului, a
adunat cele mai stralucite minti
si cele mai talentate condeie
contemporane.

Din numarul pe care |-am
primit la redactie spicuim cate-
va titluri: De vorba cu scriitori
si cartile lor - Lucia Tanase, o
rubrica memorabila semnata
de domnul Constantin Grecu
- Amintiri... Educatia comu-
nista; Octavian Goga, poetul
ardelean finsufletit de ideea
unitatii tuturor roménilor. Tot
sub semnatura colegului Con-
stantin Grecu citim un reportaj
minunat - Asociatia C.A.R.P.
,operanta” Hunedoara si grija
fata de membrii sai. Turism,
poezie, insemnari de calatorie
si randuri minunate asezate in
tipar va asteapta in revista co-
legilor hunedoreni.
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Atentiela ,
rellucerlle
de Black Friday!’

a de fiecare data, in pe-
rioada premergatoare
sarbatorilor pascale sau

de iarna suntem anuntati cu
surle si trambite de asa-zisele
ieftiniri la produsele electro-
casnice si de larg consum,
promotii si reduceri reunite
sub celebra sintagma Black
Friday. Nu uita, indiferent de
promotie, ai aceleasi drep-
turi. Un produs redus

nu inseamna i
o reducere a
drepturilor tale.

Incepand  de

anul trecut au

intrat in vigoa-

re  prevederile
directivei  euro-
pene, PE - CONS
83/19 — Directiva 98/6/
CE care au introdus articole

noi cu privire la reduceri: Ori-
ce notificare de reducere a
pretului indica pretul anterior
aplicat de comerciant pentru o
perioada determinata, inainte
de aplicarea reducerii de
pret. Pretul anterior inseam-
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Fll INFORMAT!
cunoaste-ii
drepturile si
exercita-le

Ce trebuie si st

ide

Black Friday?!

ALACK
FRIDAY

na pretul cel mai scazut prac-
ticat de comerciant pentru o
perioada de timp de cel putin
30 de zile nainte de aplicarea
reducerii de pret. Vanzarile cu
pret redus, indiferent de tipul
acestora (soldare, lichidare,
vanzari promotionale) trebuie
sa respecte o serie de reguli de
fixare si publicitate a preturilor.
InfoCons sfatuieste consu-
matorii care doresc sa
achizitioneze pro-
duse in perioada
Black Friday sa:
monitorizeze
timp de 30 de
zile preturile
produsului  pe
care doresc sa
1l achizitioneze,
pentru ca reducerea
sa fie una reala; sa verifice
la momentul achizitiei daca
produsul se afla pe stoc; sa
verifice daca pretul afisat este
integral (contine sau nu TVA);
sa fie atenti daca pretul inclu-
de si costurile de livrare ale
produsului; sa verifice, inain-

InfoCons

ﬂlﬂ'ﬁ-mlm- Lty 1

te de a trimite comanda, daca
pretul fiecarui produs din cosul
de cumparaturi este acelasi cu
pretul redus indicat atunci cand
a fost ales produsul. Comerci-
antul este obligat sa informeze
corect si complet consumatorii.
Pe website-ul acestuia trebuie
publicate o serie de informatii
l[amuritoare.

InfoCons (www.infocons.
ro) - Asociatie Nationala
de Protectia Consumato-
rilor, unica organizatie din
Romaénia cu drepturi de-
pline in Consumers Inter-
national, este o asociatie
de consumatori neguver-
namentala, apolitica, re-
prezentativa, de drept
privat, fara scop lucrativ,
cu patrimoniu distinct gi
indivizibil, independen-
ta, intemeiata pe princi-
pii democratice, ce apara
drepturile consumatorilor
— membra fondatoare a
Federatiei Asociatiilor de
Consumatori.
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C.V. (Vaslui) — Mai este
necesara plata taxei sta-
bilite de lege si a tarifu-
lui corespunzator stabilit
de agentul imputernicit
pentruinscrierea contrac-
telor de Timprumut in
Registrul National de
Publicitate Mobiliara?

in sedinta sa din data de 4
noiembrie 2021, Curtea Con-
stitutionala, in cadrul controlului
legilor posterior promulgarii, cu
unanimitate de voturi, a admis
exceptiade neconstitutionalitate
si a constatat ca dispozitiile
art. 4 alin. (3) din Legea nr.
297/2018 privind publicitatea
mobiliara, republicata sunt
neconstitutionale.

Dispozitile constatate ca
neconstitutionale se refera la:
(3)inscrisurile sub semnatura
privata care, potrivit legii, sunt
valabil incheiate si au carac-
ter de titlu executoriu, pot fi
puse in executare numai sub
conditia inscrierii in registru.

In acest sens, nu mai
este de actualitate solicitarea
creditorilor de transmitere unui
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operator autorizat al Registrului
de Publicitate Mobiliara sau
unui agent Tmputernicit al
acestuia pentru a fi inregistrat
cu plata taxei stabilite de lege
si a tarifului corespunzator
stabilit de operator/agent.

La data pregatirii raspun-
sului Curtea Constitutionala
nu redactase inca motivarea.
Asteptam publicarea in Moni-
torul Oficial.

A.N. (Prahova) — Casele
de Ajutor Reciproc ale
Pensionarilor sunt obli-
gate sa-si inregistreze la
ANAF casele de marcat
electronice?

Potrivit OUG nr 28/1999 si
HG nr. 520/2013 agentii eco-
nomici aveau obligatia inre-
gistrarii si conectarii la ANAF a
caselor de marcat electronice
dar, din motive tehnice, au fost
amanari succesive.

Prin ordinul presedintelui
ANAF nr. 435/2021 agentii eco-
nomici mici si mijlocii au obli-
gatia de conectare a caselor
de marcat electronice la ANAF

X

c

pana la data de 30.11.2021.
in aceasta categorie se in-
scriu si casele de ajutor re-
ciproc ale pensionarilor care
desfasoara activitati economi-
ce de productie sau presteaza
servicii catre membrii lor.

M.N. (Hunedoara) — Care
sunt principalele modi-
ficari ale Codului Muncii
si care obliga Asociatiile
C.A.R.P. la luarea de
masuri?

in anii 2020 si 2021 Codul
Muncii a fost modificat direct
sau indirect prin mai multe
OUG si Legi.

Astfel, in anul 2020, dupa
declararea starii de urgenta si
pe timpul starii de alerta prelun-
gite, Codul Muncii a fost modifi-
catprin OUG nr. 30/2020; OUG.
nr. 32/2020; OUG nr. 70/2020;
OUG nr. 132/2020 modificata
prin OUG nr. 226/2020 si apro-
bata cu modificari prin Legea
nr 282/2020.

In anul 2021 Codul Muncii
a fost modificat prin Legea nr.
138/2021, HG nr. 4/2021, OUG
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nr. 36/2021, OUG nr. 37.2021
si OUG nr. 117/2021.

Cele mai semnificative mo-
dificari se refera la urmatoarele
aspecte:

0 Legea nr. 208/2020.
Partile pot opta sa utilizeze
semnatura electonica avansa-
ta sau semnatura electronica
calificata la incheierea, modifi-
carea, suspendarea sau, dupa
caz, la incetarea contractului
individual de munc3;

[ Legea nr. 138/2021. in
cazul in care angajatorul se afla
in procedura de insolventa, fali-
ment sau lichidare conform pre-
vederilor legale in vigoare, ad-
ministratorul juridic sau, dupa
caz, lichidatorul juridic este ob-
ligat sa elibereze salariatilor un
document care sa ateste acti-
vitatea desfasurata de acestia,
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conform prevederilor alin. (5),
sa inceteze si sa transmita in
registrul general de evidenta a
salariatilor incetarea contrac-
telor individuale de munca;

[ HG nr. 4/2021. n aplica-
rea prevederilor art. 164 alin
(12) din Legea nr. 53/2003,
republicatd, cu modificarile si
completarile ulterioare, ince-
pand cu data intrarii in vigoa-
re a prezentei hotarari, toate
drepturile si obligatiile stabilite
potrivit legii se determina prin
raportare la nivelul de 2.300 lei
al salariului de baza minim brut
pe tara garantat in plata;

0 OUG nr. 36/2021. Sala-
riatii cu munca la domiciliu au
obligatia de a respecta si de
a asigura confidentialitatea
informatiilor si documentelor
utilizate in timpul muncii la do-

miciliu;

0 OUG. 37/2021. Regula-
mentul intern se intocmeste
de catre angajator, cu exceptia
microintreprinderilor definite la
art. 4 alin.(1) lit. a) din Legea
nr. 346/2004, cu modificarile
si completarile ulterioare, cu
consultarea sindicatului sau
a reprezentantilor salariatilor,
dupa caz;

0 OUG nr. 117/2021. Mun-
ca suplimentara se compen-
seaza prin ore libere platite
in urmatoarele 90 de zile ca-
lendaristice dupa efectuarea
acesteia.

Nu este exclus ca, pana
la finele anului 2021 sa avem
parte si de alte modificari.

REDACTIA
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CARICATURA
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Caricaturist
Costel PATRASCAN

ragi cititori, prin amabilitatea si
cu acordul prietenilor si cole-
gilor nostri de la revista ,Casa
Sperantei”, publicatie editata de
Asociatia C.A.R.P. ,Ana Aslan” Brai-
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OMENIA

la, reproducem in revista ,OMENIA”
cateva din creatiile unuia dintre cei mai
mari caricaturisti ai Roméaniei, dom-
nul Costel Patrascan. Domniei sale fi
multumim pe aceasta cale ca ne-a mai
descretit fruntile in perioada dificila pe
care o traversam si domnului Vergil
Matei, de la ,Casa Sperantei”, ca ni
le-a pus la dispozitie.
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a mal SI rademn. -
’

® ¢ ¢ o
Daca femeile ar conduce lumea, nu ar mai
exista razboaie, doar o gramada de tari care nu
mai vorbesc una cu alta.

*® & ¢ o

Un pescar se pregateste sa mearga la pescuit.
Sotia il sfatuieste:

- Daca crapul e prea scump, incearca sa prinzi
macar macrou!

* 6 o o

- Cu ce te ocupi?

- Lucrez la SRI.

- Spune-mi ceva interesant!

- Despre mine sau despre tine?

* & o o
- Bunico, ai WiFi?
- Aici nu esti la maica-ta sa faci nazuri...ma-
nanci ce-ti daul!

*® & o o

In timpul unui curs, profesorul se adreseaza
unui student:

- Te rog sa il trezesti pe colegul tau!
Studentul:

- Treziti-l dumneavoastra, ca dumneavoastra
[-ati adormit!

® & o6 o
- Ce faci?
- Ard calorii!
- Esti la sala?
- Nu, Tmi prajesc niste carne...
® 6 o o

- Doctore, nu pot nici sa beau nici sa mananc,
se plange o pacienta.

- Pe scumpetea asta, nu puteti decat sa fiti feri-
cita, stimata doamna.

*® 6 o o

I-am spus sefului meu ca trei companii se tin
dupa mine si ca vreau o marire de salariu.
- Ce companii? m-a intrebat.
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- De gaz, apa si electricitate.
* & ¢ o

Un batranel se prezinta la comisia de inrolare.
- Vreau sa ma inrolez ca voluntar.

- Cati ani aveti?

- Saptezeci.

- Cam batran pentru un soldat...

- N-aveti decat sa ma inrolati ca general!

* 6 o o

La psiholog:

- Scrie o0 scrisoare persoanei care te-a suparat
si apoi da-i foc.

- Ok... si cu scrisoarea ce fac?

* & o o

- Doamna, va sun de la spital. Sotul dumnea-
voastra este inconstient.
- Mie-mi spui, il cunosc de 25 de ani.

* & o o

- Inculpat, de ce ai jefuit banca?!
- Onorata instanta, ea a inceput primal

* 6 o o

- Cum se furau datele personale Tnainte de
aparitia internetului?
- Al cui esti tu, mamaie?

* 6 o o

Tatal colonel, pustiul facandu-si probleme.
- Tata, eu ce o sa ma fac cand voi fi mare?
- Te faci si tu colonel, ca tati tau.

- Dar tati, nu se poate sa ma fac general?

- Nu puiut, general nu se poate.

- De ce tati?

- Pai stii, si generalul are un baiat.

* 6 o o

Un betiv se duce la un politist si zice:

- Sefu, vreau sa iti spun un banc politic.
- Nu vezi ca sunt politist?

- Nu-i nimic, ti-l spun pana il pricepi.

OMENIA



Omenia TV

0 voce a pensionarilor
® A ®
din Romania

Aflata in al 11-lea an, Omenia TV reda vo-
cea pensionarilor din Romania. Singura platforma
online a organizatiilor de pensionari, Omenia TV este
un spatiu al schimburilor de experienta si al exemple-
lor care pot replica bunele practici in casele de ajutor
reciproc ale pensionarilor si, in acelasi timp, in alte
asociatii ale pensionarilor.

Platforma online Omenia TV sustinuta financiar de
Asociatia C.A.R.P. "OMENIA" Bucuresti, a aparut din
nevoia organizatiilor membre ale Federatiei Nationale
"OMENIA" a C.A.R.P.-urilor din Romania de a fi in con-
tact cu proiectele si strategiile Federatiei, de a invata
si colabora in spiritul ajutorului reciproc, de a fi trans-
parente in relatia cu membrii, autoritatile centrale si

locale, cu sponsorii.
Va invitam sa explorati bunele
practici in casele de ajutor
reciproc ale pensio-
narilor!
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Pentru a viziona postul de televiziune onli-
ne OMENIA TV puteti accesa motorul de cautare
www.google.ro, dar si site-ul Federatiei Nationale
"OMENIA" care va vor directiona catre postul TV.
De asemenea, puteti cauta simplu www.omeniatv.ro.
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