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\® LA MULTI ANI, ROMANIA,
LA MULTI ANI, FEDERATIA
NATIONALA “OMENIA<!

Dragi seniori,

agim in noul an cu incredere si

sperantd. Va multumesc pentru

inca un an petrecut impreuna, va

multumesc pentru lupta voastra ne-
obosita pentru apararea drepturilor persoa-
nelor véarstnice. Nu este usor, dar, desigur,
niciodata nu este, atunci cand te lupti cu
indiferenta si ignoranta. Noi, ne-am propus
sa aducem schimbarea cu pasi marunti, dar
siguri, mai cu seama ca in anul ce vine ne
vom afla in fata unor provocari majore, atat
la nivel de tara, cét si la nivel de Federatie.
Centenarul Marii Uniri, momentul astral al
poporului roman, cel care a dat masura se-
colelor de lupta, sange si lacrimi, ne-a de-
monstrat ca unitatea, indiferent de forme-
le ei de exprimare, creeaza un viitor, iti da
speranta si te face mai puternic. Traim vre-
muri tulburi, de grea incercare, in care in-
doiala si nesiguranta zilei de méine creeaza
prapastii intre oameni, separandu-i si facan-
du-i indiferenti la necazurile celorlalti. Sa nu
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ne pierdem speranta in unitate si viitorul Ro-
maniei si al Federatiei Nationale ,,OMENIA”.
Noi, seniorii, suntem purtatorii acestor va-
lori si avem datoria sa le trasmitem, mai de-
parte, copiilor si nepotilor nostri. Casele de
Ajutor Reciproc ale Pensionarilor, Federatia
Nationala ,,OMENIA” a C.A.R.P.-urilor din
Romania trebuie si vor merge inainte. Sunt,
poate, printre putinele enclave de solidarita-
te si actiune pentru drepturile seniorilor din
Romaénia. Sa privim inainte cu optimism gi
seriozitate.

Sarbatorile Craciunului si Anului Nou sa
va aduca tot ce-i mai bun pe lume, multa iu-
bire, fericire, prosperitate si, bineinteles, in-
credere in viitor!

Presedintele
Federatiei Nationale “OMENIA*
a C.A.R.Paurilor din Romania

Inginer ‘o (Q Vo
Gheorghe CHIOARU
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Presedinte
Cezar TELESCU

Asocia’;ia C.A.R. Pensio-
nari Suceava a fost
infiintata in 1952 prin vointa
a 114 membri fondatori, iar
timp de peste 66 de ani, ge-
neratiile de pensionari care
au contribuit la dezvoltarea
asociatiei, au demostrat ca
numai impreuna pot fi mai
puternici si mai solidari.
C.A.R.P. Suceava, care a
aderat la Federatia Nationala
,LOMENIA” a Caselor de Ajutor
Reciproc a Pensionarilor din
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Romania in anul 1992 —la acea
vreme avand 13.180 membiri-,
isi desfasoara, in prezent, ac-
tivitatea in municipiul Suceava
si n localitatile rurale limitrofe.
Ca obiectiv, ne impunem sa
incurajam participarea persoa-
nelor varstnice in societate,
accesul acestora la serviciile
de protectie sociala, precum
si la servicile financiare. In
ultima perioada se vorbeste
tot mai mult despre sindromul
crizei sociale la varstnici, des-
pre modul in care este perce-
put varstnicul de catre cei din
jur ca fiind dependent, inutil,
comportamentul specific al
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celorlalte grupuri sociale fata
de varstnic fiind acela de mar-
ginalizare. Intr-o asemenea
situatie, sunt cu atat mai bine
venite si de apreciat masurile
care se iau si eforturile care se
fac de catre Asociatia Casa de
Ajutor Reciproc a Pensionari-
lor Suceava, care doreste sa
aduca astfel un strop de bine,
de satisfactie si speranta in
sufletele varstnicilor, ale celor
marginalizati social, financiar,
ale membirilor sai.

intrajutorare si protectie
sociala a membrilor
prin diverse forme

Rezultatele financiare ob-
tinute in perioada 2015-2018
sunt consecinta efortului comun
al Consiliului Director, Comi-
siei de Cenzori, colectivului de
salariati. Componenta Consiliu-
lui Director actual este formata
din 5 membri, respectiv Cezar
TELESCU - presedinte, Mir-
cea TICU - membru (loctiitor),
Gheorghe TIMOFTE - membru,
Mihai STRACHINESCU - mem-
bru, Vasilica CONSTANTINES-
CU — membru.

Pentru deservirea celor
35.000 de membri, activitatea
casei se desfasoara in 33 de
puncte de lucru din judet, din
care patru in municipiul Sucea-
va, 29 in localitatile limitrofe, in
care activeaza 55 de salariati cu
contracte individuale de munca.

Profesionalism si
competenta manageriala

Strategia stabilita de catre
Consiliul Director in perioada
2015-2018, in baza careia au
fost luate peste 750 de hota-
rari, a condus la un bilant finan-
ciar pozitiv, cu cea mai semni-
ficativd crestere a capitalului

OMENIA

Cezarﬂ'ELESCU prese

mte,.M Mirc

25
4‘//////////

% </ m

e,aﬁ_'ICU membru (Ioctutor),

=

Gheorghe TIMOIQILE membru Mihai STRACHINESCU
= “ - membruliVasilicalCONSTANTINESCU — membru

PRIMARUL MUNICIPIULUI \
SUCEAVA :

CONFERA

DIPLOMA DE
EXCELENTA

CASEI DE AJUTOR RECIPROC
A PENSIONARILOR,

reprezentata de
dl. Presedinte Cezar TELESCU,
pentru implicarea in rezolvarea
prob ’elor persoanelor varstnice

1 octombrie 2018

propriu. Acest rezultat ne avan-
tajeaza in desfasurarea servici-
ilor si activitatilor pe care le ofe-
rim membrilor, ne garanteaza
depunerile de la fondul social
al memburilor. In acest fel ne-am
asigurat cumva un adapost pri-
vind plasarea disponibilului in
conturi si alte plasamente.
Fondul social depus de
membri este de peste 47 mili-
oane lei, fiind purtator de do-
banda intre 1-2.5%, aceas-
ta fiind acordata la soldul
lunar si garantata. in perioada
mentionata au fost acordate
un numar de 54.860 de impru-
muturi rambursabile care sunt

colacul de salvare al mem-
brilor, cu o valoare totala de
peste 213 milioane de lei, un
ajutor important pentru persoa-
nele care se afla in risc si sunt
afectate de abuzuri financiare,
precum si marginalizate finan-
ciar. Imprumuturile se acorda
la nivelul de 1/5 - 1/6 fond soci-
al cu sume intre 50-35.000 de
lei, rambursabile in 4-36 rate,
cu o dobanda cuprinsa intre
4-7%., iar cei care platesc im-
prumutul inainte de termen sau
fac refinantare, primesc restitu-
ire de dobanda, cu conditia ca
ratele sa fie achitate conform
contractului.

In perioada mentionata,
in asociatie s-a inscris un nu-
mar de 9.655 de membri, cu
mentiunea ca solicitantii de a
deveni membri sunt si cei fara
venit, care sunt marginalizati
din punct de vedere financi-
ar si care au gasit un sprijin
la C.A.R.P. Suceava. Activi-
tatea financiar contabila este
monitorizata de catre contabil
sef Valeria-Elena Baies, prin
compartimentul  contabilitate
si Controlul Financiar Preven-
tiv Ulterior (CFPU). Intreaga
activitate economico - financi-
ara, precum si modul in care

este administrat patrimoniul
asociatiei, este verificata de
3



@ ecatre Comisia de Cenzori, for-

mata din trei membri: Rodica
Uriciuc — Presedinte, Vasile
Tcaciuc — membru, Vasile Cra-
ciunescu — membru (jurist). Au
fost acordate in aceasta perioa-
da un numar de peste 13.000 de
ajutoare nerambursabile in va-
loare de 2,4 milioane de lei, din
care 2.890 reprezinta ajutoare
de deces acordate urmasilor.
Servicii
oferite membrilor

Membrii casei beneficiaza
de servicii medicale gratuite
sau la preturi reduse cum ar
fi: verificarea tensiunii arteria-
le, EKG, oscilometrie, precum
si efectuarea analizelor de gli-
cemie, colesterol, trigliceride.
De aceste servicii medicale au
beneficiat din anul 2015 pana
in prezent un numar de 28.550
de membri. De asemenea, ofe-
rim membrilor nostri si produse

gama PLAFAR, din plante me-
dicinale si aromatice: ceaiuri
simple si combinate, tincturi,
siropuri  naturiste. Frizeriile,
care functioneaza in cele trei
locatii, continua sa ofere servi-
cii de calitate si la preturi mai
mici fata de tarifele practicate
de unitatile similare din munici-
piul Suceava, numarul clientilor
care au beneficiat de servici-
ile de frizerie fiind de 42.105
membri. Peste 2.460 de mem-
bri au beneficiat de consultatii
optometrice gratuite in cadrul
parteneriatelor Tincheiate cu
parteneri de acest profil.

Prilej de socializare
pentru seniori

Cu ocazia zilei de 1 Octom-
brie, “Ziua Internationala a Per-
soanelor Varstnice”, 8 Martie,
revelioane, etc., organizam in-
talniri cu membrii si mese fes-
tive, momente de neuitat. De

asemenea, pentru iubitorii de
calatorii, organizam excursii,
pelerinaje cu diferite destinatii,
inclusiv in Republica Moldova.
Prilejuri de socializare se ofera
si prin activitatile desfasurate
la cele doua cluburi, respectiv
clubul Senioarelor si clubul Se-
niorilor. C.A.R.P. Suceava par-
ticipa la activitatile desfasurate
in comun, pentru probleme ce
privesc cadrul legislativ, in spe-
cial al C.A.R.P-urilor, respectiv
persoanele varstnice.

De interes sunt si intal-
nirile care au loc la Prefec-
tura Judetului Suceava, la
sedintele Comitetului Con-
sultativ de Dialog Civic pen-
tru Problemele Persoanelor
Véarstnice, existtnd o buna
colaborare cu participantii. O
tema importanta dezbatuta a
fost si Proiectul legii pensiilor,
la care s-au facut propuneri
de modificare, apreciind aici
si buna colaborare pe care o
avem cu Casa Judeteana de
Pensii. Obiectivul nostru este
acela de a actiona pentru buna
functionare a modalitatilor de
ajutorare si intrajutorare aflate
in derulare, pentru gasirea si
promovarea unor noi mijloace
de sprijinire a membrilor casei
prin toate resursele conform
statutului, pentru consolidarea
si marirea capitalului propriu.
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C.A.R.P. TIMISOARA
: i

Presedinte
Mihail PUNGA

Pe masura ce se aduna
anii creste si volumul
amintirilor, de la cele firave
ale copilariei, la cele care au
constituit momente de re-
per, de decizie majora pen-
tru viata fiecaruia dintre noi
si a celor dragi, a celor care,
in evolutia lor fireasca de-
pindeau de noi. De cand am
trecut la ,,grupa mare”, ne-a
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venit si noua randul sa ce-
rem ajutor de la familie, de
la societate, dar mai ales de
la cei de-o seama cu noi, cei
care se regasesc in struc-
turi organizatorice specifice.
Organizatia noastra, Casa
de Ajutor Reciproc a Pen-
sionarilor Timisoara a fost
infiintata in anul 1952, si, de
atunci, ofera servicii speci-
fice membrilor, sub forma
de ajutor material sau prin
actiuni de socializare, de pe-
trecere a timpului liber.




in anul 2018, Casa noas-
tra numara 18.000 de membri
si un fond social de aproape
20.000.000. de lei, pe care il
foloseste cu deosebita grija
pentru satisfacerea cerintelor,
nevoilor membrilor. Numarul
imprumuturilor acordate anual
se apropie de 5.000, valoarea
acestora urmand sa ajunga
la 18.000.000 de lei in 2018,
ceea ce inseamna un grad bun
de rotatie a fondurilor noastre,
dar si o sursa importanta de
venit. Din veniturile realizate,
in acest an vom acorda ajutoa-
re nerambursabile, subventii
pentru unele servicii sau plata
integrala a altora in suma de
600.000 de lei.

Diversitatea serviciilor noas-
tre este mare, iar oferta de ne-
refuzat. C.A.R.P. Timisoara, prin
statut, prevede sa ajute membrii
sai in domenii diverse — social,

»C.A.R.P. Timisoara are un interes
deosebit pentru ca membrii
sdi sa aiba servicii de calitate
si activitati diversificate!”

material, cultural, petrecere a
timpului liber, sanatate etc.

Pensiune ultramoderna
in Orasul Inimii, Buziag

Pentru a beneficia de ca-
zare la preturi mici in case de
odihna si pentru imbunatatirea
starii de sanatate a membrilor
sai, C.A.R.P. Timisoara, prin
investitii semnificative, in anul
2007 a inaugurat o pensiune
moderna, in orasul Buzias.
Capacitatea de cazare este
de 32 de locuri in camere de
2 paturi, dotate cu baie pro-
prie, televizor si frigider. Se

stie ca orasul Buzias este su-
pranumit si Orasul Inimii, deoa-
rece statiunea balneoclima-
terica trateaza cu foarte mare
succes afectiunile cardiovas-
culare. Anual, beneficiaza de
cazare la pensiunea asociatiei
din orasul Buzias in jur de 850
de membri, in perioada 1 apri-
lie — 31 octombrie, in serii de
cate 6 zile cu cazare gratuita,
sau serii de 12 zile cu cazare
subventionata in procent de
66%. La solicitarea membrilor
cazati la pensiune se asigura
servicii de masaj, de recupera-
re, sau de intretinere de catre
un maseur calificat.

OMENIA



Rasplatim fidelitatea

Anul 2018 ne-a dat prilejul
sa-i acordam doamnei Ma-
ria Craciunescu Diploma de
onoare, insotita de un ajutor
nerambursabil in valoare de
1.000 de lei, sa-i multumim
ca a fost alaturi de Casa de
Ajutor Reciproc a Pensiona-
rilor Timisoara inca din anul
1975 si, totodata, sa-i uram
ca viata sa fie in continuare
darnica, asa cum a fost si
pana la implinirea minunatei
varste de 100 de ani.

La multi ani, stimata doamna!

Servicii medicale
gratuite sau
cu tarif redus

Serviciile medicale de care
beneficiaza membrii C.A.R.P.
Timisoara sunt oferite si sunt
disponibile atat la sediul orga-
nizatiei, cat si la sucursala
Deta. Astfel, la sediul central
gasim noua specializari in ser-
vicii medicale, organizate in
sapte cabinete, puse la dis-
pozitia medicilor specialisti
prin contract de comodat. Prin-
tre specializarile serviciilor me-
dicale oferite, amintim pe cele
de gastroenterologie, fiziote-
rapie, stomatologie, nutritie,
masaj yumeiho, mezoterapie,
homeopatie, psihoterapie, of-
talmologie si medicina de fa-
milie. Anual, membrii C.A.R.P.
beneficiari de servicii medicale
gratuite si cu tarife reduse sunt
in numar de peste 1.200, iar
valoarea sumei subventionate
de catre casa este de peste
300.000 de lei.

Un regim de viata ordonat
si sanatos, multa miscare si

OMENIA

o nutritie echilibrata si diver-
sificata reprezinta obiectivele
activitatii Clubului de Educa-
tie Nutritionala coordonat de
Diana Armean, tehnician nu-
tritionist. In cadrul cabinetului
de nutritie si educatie nutri-
tionald se fac scanari si pro-
grame personalizate pentru
persoane interesate de nutritie
si un stil de viata cat mai sana-
tos. Clubul promoveaza un stil
de viata activ si sanatos reali-
zat prin miscare fizica.

Excursii pe trasee
turistice nationale
si internationale

Pentru petrecerea placuta,
agreabila si utila a timpului, in
cursul acestui an, am organi-
zat o multitudine de excursii pe
cele mai frumoase trasee turis-
tice nationale si internationale.
Excursiile interne au fost or-
ganizate in vederea vizitarii
de obiective social-culturale,
monumente istorice, manastiri,
parcuri si rezervatii naturale,
statiuni balneo-climaterice.

Excursiile au fost efectuate

cu mijlocul propriu de transport,® @
un microbuz cu 17 locuri, iar
participantii la excursii au bene-
ficiat de subventionari la costul
primelor trei excursii.

Diversitate si
socializare in cadrul
C.A.R.P. Timisoara

Una dintre activitatile socio-
culturale pentru pastrarea si
perpetuarea creatiei populare
si a interpretarii acesteia des-
fasurate la C.A.R.P. Timisoara
este cea a ansamblului de mu-
zica populard ,SOROCUL”. n
cadrul ansamblului, Tinfiintat
inca din anul 1972, au acti-
vat si colaboreaza renumiti
instrumentisti si solisti ai muzi-
cii populare banatene. Ansam-
blul este invitat sa cante cu
prilejul diverselor festivaluri
sau petreceri ale asociatiilor,
cum ar fi aniversarea Zilei de
8 Martie, sarbatorirea Zilei In-
ternationale a Persoanelor
Varstnice.

De asemenea, activita-
tea de petrecere placuta si
in liniste a timpului liber se
desfasoara in cadrul ,Clubu-
lui Femina”, condus de doam-
na profesoara Maria Maxa, si
amenajat in cele doua incaperi
de la etajul cladirii. Ziua Inter-
nationald a Persoanelor Varst-
nice este omagiata intre mem-
brii clubului prin organizarea
concursului de sah, rummy
si table, iar cei clasati pe pri-
mele 3 locuri sunt premiati cu
diplome si bani. Activitatea
zilnica este coordonata de un
responsabil de club, ales de
catre membri si se desfasoara
sub indrumarea permanenta a
Consiliului Director prin inter-
mediul Comisiei Cultura-Agre-
ment-Turism.
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Sarhatoare la dubluin 301_8:
100 de ani de Romania
si 60 de ani de C.A.R.P!

Presedinte
loan IVASCAU

entru cei peste 11.000 de

membri ai Casei de Aju-
tor Reciproc a Pensionarilor
Zalau, anul 2018 a avut si are
o dubla semnificatie. Pe de o
parte, ne aflam in anul cen-
tenarului, al infaptuirii Marii
Uniri, iar pe de alta parte, ani-
versam cu bucurie cei 60 de
ani impliniti de la infiintarea
asociatiei - emblema a varst-
nicilor din Zalau.

De-a lungul celor 60 de ani
de existentd, Casa de Ajutor
Reciproc a Pensionarilor a tre-

8

Presedinte
loan IVASCAU
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cut prin multiple si semnificati-
ve transformari, atat in ceea ce
priveste cresterea numarului
de membri, cat mai ales sub
aspectul dezvoltarii economice,
perfectionarii sistemului de in-
trajutorare financiara, diver-
sificarii activitatilor socio-me-
dicale, cultural-sportive i
turistice etc. Ca o consecinta a
acestei evolutii pozitive, putem
spune ca astazi C.A.R.P. Zalau
se mandreste si dispune de un
sediu modern, un club al pensi-
onarilor, o pensiune turistica in
statiunea Boghis cu 36 de locuri
de cazare. Anual, aproximativ
50% din totalul membrilor solici-
ta imprumutul care se acorda in
raport de fond/imprumut de 1/5
cu o0 dobanda unica de 6,5%/
an, iar perioada de asteptare
pana la primirea imprumutului
este de maxim 30 de minute.

Clubul pensionarilor,
a doua casa
pentru seniori

Pe langa activitatea de cre-
ditare care, dintr-un obiect de
activitate complex si flexibil ra-
mane cea mai importanta pre-
ocupare a C.A.R.P.-ului, acor-
dam ajutoare nerambursabile,
pe baza de anchete sociale,
membrilor cu pensii mici si o
stare de sanatate precara. Este
de subliniat faptul ca, pentru
beneficiarii de ajutoare neram-
bursabile din mediul rural, an-
chetele sociale sunt vizate si de
primariile comunale prin servici-
ile de asistenta sociala. In ceea
ce priveste activitatea socio-
medicala, lucram pe baza de
contract cu 5 cabinete medicale
de specialitate (oftalmologie,
stomatologie, interne-cardio-
logie, pneumologie si ORL) la
care, tarifele aplicate pentru
consultatii membrilor C.A.R.P.
OMENIA
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La Multi Ani, C.A.R.P. Zalau!

Acum, la 60 de ani de la infiintare, C.A.R.P. Zalau a
devenit o Asociatie puternica, cu o baza materiala com-
plexa, un personal ales si angajat profesionist, in masura
sa satisfaca toate nevoile financiare, socio-medicale, cul-
turale, de socializare ale membrilor sai.




esunt gratuite sau cu reducere.
In ultimii 6 ani, atat in cadrul
Clubului pensionarilor, cat si in
celelalte orase si principalele
comune din judet, organizam
testari gratuite ale vederii, iar pe
baza rezultatelor acestor testari
se lucreaza ochelari de vedere
cu reducere de 30% fata de
pretul practicat de piata. Pentru
organizarea acestor activitati,
mai cu seama in mediul rural,
avem un sprijin deosebit atat
din partea Institutiei prefectului,
cat si din partea primariilor in
cauza.

Activitatile socio-culturale
si turistice, o traditie
primita cu bucurie
de miile de varstnici

Activitatile culturale organi-
zate de C.A.R.P. Zalau cu pen-
sionarii Si pentru pensionari se
bucura de o mare popularitate.
Spre exemplu, Revelionul pen-
sionarilor care, deja a intrat in
traditie, este frecventat anual de
circa 300 de membri. De ase-
menea, organizarea sarbato-
ririi zilei de 8 martie, Ziua Inter-
nationala a Femeii, s-a dovedit a
fi extrem de solicitata de senioa-
re. Ziua Internationala a Persoa-
nelor Varstnice — 1 octombrie
— este organizatd anual de
C.AR.P. Zalau pentru memobrii
sai, dar Asociatia noastra partici-
pa, impreuna cu autoritatile pu-
blice locale si celelalte asociatii
de pensionari, la organizarea
acestei sarbatori si pentru cele-
lalte persoane varstnice. La Clu-
bul pensionarilor se organizeaza
frecvent activitati si concursuri
specifice persoanelor varstnice
- sah si table — pentru care se
acorda premii, diplome si meda-
li. Acum 8 ani, pentru memobrii
asociatiei s-a introdus diversifica-
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rea activitatilor sportive, moment
in care s-a nascut concursul de
pescuit ,CUPA PENSIONARU-
LUI SALAJEAN’, actiune foarte
solicitatd si antrenanta. in ceea
ce priveste turismul, C.A.R.P.
Zalau organizeaza anual 15-
16 excursii in tara, de regula,
in statiuni cu ape termale, obi-
ective istorice si de cult, dar si
excursii in strainatate (Grecia,
Italia, Croatia, Austria, Ungaria,
Slovacia, etc.).

PRESEDINTE
SECRETARIAT
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CAMPANIE iMPOTRIVA

DISCRIMINARII

10 DEGEMBRIE,

9

Sociolog
lonut ARDELEANU

nul acesta sarbatorim 70

deanidelaadoptarea,la10
decembrie 1948, a Declaratiei
Universale a Drepturilor Omu-
lui, un document de referinta in
istoria drepturilor omului, fiind
si cel mai tradus document din
lume, disponibil in peste 500
de limbi. Un an mai tarziu, in
anul 1949, ziua de 10 decem-
brie devine Ziua Internationala
a Drepturilor Omului.

Declaratia stabileste valori
universale si un standard comun
de urmat pentru toate popoare-
le si toate natiunile: demnitatea
si valoarea egala a fiecarei per-
soane. Astfel, prin adoptarea
acestei declaratii si prin angaja-
mentul statelor semnatare fata
de principiile sale, demnitatea a
milioane de oameni a fost apa-
rata, punandu-se bazele unei
lumi mai juste.

Drepturile omului astazi

Secolul al XX-lea a fost are-
na celor mai mari atrocitati si in-
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70

' Adopted and proclaimed by the General Assembly
of the United Nations on the tenth day of
A December 1948 :

FINAL AUTHORIZED TEXT

calcari ale drepturilor omului la
nivel mondial, insa, in acelasi
timp, a reprezentat perioada in
care au fost nregistrate si cele
mai spectaculoase progrese in
ceea ce priveste libertatile si

DECLARATIA UNIVERSALA A
DREPTURILOR OMULUI

ANI #STANDUPAHUMANRIGHTS
meseesze . drepturile omului.

Astazi, drepturile omului
sunt percepute, in general, ca
UNIVERSAL fiind drepturi fundamentale, nu
_ pot fi luate nici unei persoane,
DECLARATION o sunt universale, aplicandu-se
HUMAN RIGHTS peste tot si fiind considerate

drepturi naturale, recunoscute
prin drepturile legale si preva-
zute n legislatiile nationale si
internationale.

Drepturile omului, demo-
cratia si statul de drept sunt
valori esentiale ale Uniunii
Europene, valori care se raga-
sesc si in tratatul sau fondator.
Acestea trebuie impartasite si
respectate de toate tarile care
doresc sa faca parte din marea
familie europeana, sau de cele
care au incheiat acorduri co-
merciale sau de alta natura
cu Uniunea Europeana. Din
pacate, in practica, situatia
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Ossté altfel. De aceea se fac

eforturi si sacrificii enorme
pentru instituirea sau pentru
respectarea drepturilor omului.
Pentru aceste drepturi, multi au
mers pana la sacrificiul de sine,
un bun exemplu fiind Nelson
Mandela, fostul presedinte al
Africii de Sud. Lupta sa contra
apartheidului I-a costat 27 de
ani in inchisoare ca detinut po-
litic al guvernului sud-african.
Marturisea chiar el ca pentru
«0 societate libera si democra-
tica, in care toti sa traiasca in
armonie si cu sanse egale(...)
sunt gata sa mor».

Desi suntem departe de a
trai in societati echitabile, este
un lucru cert faptul ca drepturile
omului reprezinta o problemati-
ca globala, cu atat mai mult cu
cat presiunea internationala si
ceea ce Keith Suter numeste
,familia internationala”, adica
acel sentiment de obligatie de
a reactiona atunci cand drep-
turile altor oameni sunt incal-
cate sistematic, sunt din ce in
ce mai intalnite. Mai mult decat
atat, respectul pentru dreptu-
rile omului devine criteriu de
evaluare a unei tari. Acelasi
autor mentionat anterior, ofera
exemplul Chinei care a pier-
dut in fata orasului Sidney in
procesul de selectie pentru or-
ganizarea Jocurilor Olimpice
din anul 2000, din cauza mul-
tiplelor incalcari ale drepturilor
omului.

Drepturile persoanelor
varstnice

Comunitatea internationala
a manifestat o atentie speci-
ala pentru asigurarea unui sis-
tem de protectie sociala pentru
anumite categorii de persoane
care, datorita starii lor de sa-
natate, varstei inaintate sau a
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discriminérii

ageing-equal.org

unor imprejurari speciale, au
nevoie de ajutorul si asistenta
colectivitatii in care traiesc.

Problematica drepturilor sia
protectiei persoanelor varstnice
a reprezentat obiectul de preo-
cupare a diverselor organizatii
internationale precum ONU,
Organizatia Internationala a
Muncii, Organizatia Internatio-
nala a Sanatatii.

De asemenea, in spatiul
Uniunii Europene exista o se-
rie de reglementari referitoa-
re la drepturile persoanelor
varstnice. Cu toate acestea,
milioane de seniori europeni
traiesc in saracie, se lupta zil-
nic cu problemele de sanatate,
neavand acces la servicii me-
dicale, cu singuratatea, lipsa
oportunitatilor de imbatranire
activa si discriminare.

Discriminarea pe criteriul
varstei duce la marginaliza-
rea pe scara larga, saracie si
abuzul persoanelor in varsta si

Photo by Samivh

are un impact negativ asupra
sanatatii si bunastarii acesto-
ra. Discriminarea se manifesta
pretutindeni, dar avem tendinta
de a nega efectele sale nega-
tive, nu o consideram atat de
grava si daunatoare ca in ca-
zul altor forme de discriminare
si nu reusim sa luam masuri
pentru a o contracara.

imbatraneste
egal in drepturi

Plaforma europeana AGE
a initiat o ampla campa-
nie intitulata ,imbatraneste
egal in drepturi” la aniversa-
rea a saptezeci de ani de la
adoptarea Declaratiei Univer-
sale a Drepturilor Omului de
catre Adunarea Generala a
ONU, fiind un moment impor-
tant de reflectie asupra faptului
ca drepturile omului nu se dimi-
nueaza odata cu varsta.

Discriminarea  persoanelor
varstnice poate lua diverse forme:

OMENIA



0 in reclamele produselor cosmetice si a sucurilor care
«lupta impotriva imbatranirii»;

O in legile care exclud persoanele care depasesc
o anumita varsta de la accesul la tratamente
chirurgicale inovatoare, de la primirea unei
indemnizatii de mobilitate si de la a beneficia de
formare profesionala din cauza limitelor de varsta;

O in remarci precum «sunteti prea batran pentru asta»;

O in convingerea ca tinerii sunt «<mai inteligenti, mai
dinamici, mai capabili» decat cei in varsta;

O in situatiile in care persoanelor varstnice li se refuza
asigurarea auto, cardul de credit sau asigurarea de
calatorie numai pe baza varstei lor;

O in glumele ca solutia la criza de sanatate este de a
lasa persoanele in varsta sa moara;

O in practicile prin care familiile abandoneaza
persoanele in varsta in spitale;

O in lipsa celor pentru investitii pentru invatarea pe
tot parcursul vietii si in serviciile de ingrijire pentru

populatia in varsta;

0 in basme, care descriu persoanele in varsta ca fiind
sinonime cu uitare, cu fragilitate, rautate si moarte;

O in diagnosticele medicale care atribuie durere si

boala doar la batranete;

0O in atitudini care considera abuzul si neglijarea
varstnicilor ca parti normale ale ingrijirii, in loc de
incalcari grave si daunatoare ale drepturilor omului.

Cum percep varstnicii
discriminarea?

M.C. - 57 de ani. ,Vars-
fa de pensionare continud sa
creasca. Nu este neaparat un lu-
cru rdu, inteleg ca in felul aces-
ta se asigurd atat sustenabili-
tatea sistemului de pensii, dar si
imbatrénirea activa si utilizarea
experientei oamenilor care au
muncit o viata intreaga. Problema
este ca nici un angajator nu este
dispus sa angajeze o persoana
care se apropie de vérsta de 60
de ani. Ba mai mult de atét, am
inceput sa intdmpin dificultati in

OMENIA

AGE Platform Europe, 2018

gasirea unui loc de munca de la
vérsta de 50 de ani. In strategiile
guvernamentale toate dau bine,
dar in viata de zi cu zi, nimeni
nu se uité la noi ca la potentiali
angajati. Pierderea lor!”

G.A. - 72 de ani. ,Eu sunt
suprinsa intr-un mod nepléacut de
fiecare data cénd observ in ju-
rul meu oameni de toate varstele
care se uita cu dispret la oame-
nii bétrani. Parca le-am invada
spatiul. Noi am sta acasa, nu e nici
o placere sa strabati orasul pentru
a merge la policlinica sau la piata.
Dar cine face asta pentru noi?”

E.F. - 78 de ani. Pentrue Q

mine, discriminarea a luat forma
unui refuz din partea bancii. Am
vrut sa iau un imprumut pentru
renovarea casei i nu a fost apro-
bat. Ajungi la o vérsta cand nimic
nu iti mai este permis, iar cei din
jurul tdu se asteapta sa dispari
pur si simplu. Dacé nu ar exista
casele de ajutor reciproc ale pen-
sionarilor unde nu existd nici o
limita de varsta, cu sigurantd am
Ldispdrea” mai repede.”

R.M. - 66 de ani. ,Discrimi-
narea este atét de inrddacinata
in mentalul colectiv, incéat nici
madcar noi, persoanele varstnice,
nu realizdm asta. Nu ne dam sea-
ma cé atunci cand suntem discri-
minati, ne sunt luate oportunitati
pentru a duce o viatd decenta.
Imi doresc o societate care in-
curajeazd varstnicii s se dez-
volte, sa fie utili, pentru cé toti
vom ajunge in acel punct. Ceea
ce facem pentru imbunétatirea
situatiei actuale va avea im-
pact in viitor pentru urmatoarele
generatii de seniori”.

A.T. - 71 de ani. ,Pentru
mine, batrénetea a venit ,la pa-
chet” cu conflictele in familie.
Mi-ar fi placut ca familia mea sa
fie mai preocupata de sanata-
tea mea, si mai putin interesata
de proprietatea pe care o detin,
respectiv o casa. Am tot auzit de
situatii aseménatoare de-a lungul
timpului, dar nu am crezut ca mi
se va intampla si mie. Noi, bétra-
nii, suntem considerati vulnerabili
Si automat toaté lumea conside-
ré ca suntem si ugor de pacalit.
Eu am apelat la consultanta ju-
ridica pusé la dispozitie de casa
de ajutor reciproc a pensionarilor
la care sunt membra si am ga-
sit cea mai bunéa solutie pentru
mine. V& recomand la fel, si s&
nu cadeti pradé abuzurilor, chiar
si a celor din familie”.
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'L INTERVIU

Am fost intotd
impreuna prin valnrile
sa fllll Silaun loc”

Jurnalist
lonut CRIVAT

Este militar de cariera, ge-
neral de corp de armata
cu trei stele, a parcurs toate
treptele ierarhiei pana la cea
mai inalta functie, de Sef al
Statului Major General al Ar-
matei Roméane, a fost cadru
didactic universitar, diplo-
mat militar, a lucrat si in in-
telligence acumuland vaste
cunostinte politico-istorico-
militare. Interviul pe care
domnul general Mircea Che-
laru ni l-a acordat este, pe de o
parte, acum in anul Centena-
rului, un moment de reflectie
si recunostinta, dar pe de
alta parte unul de revolta fata
de timpurile pe care le traim.
Simte si respird roméneste,
lupta pentru pastrarea fiintei
nationale si, parafrazandu-I
pe Adrian Paunescu, ar spu-
ne ca “ma doare durerea cea
mare a nefericitei mele tari”.

Domnule General Mircea
Chelaru, suntem in anul
centenar, anul in care sar-
batorim momentul mult vi-

sat de secole. Ce reprezin-
ta pentru dumneavoastra
100 de ani de Roméania?

in primul rand tin s& va
multumesc pentru aceasta in-
gaduinta prin care pot intra in
lumea cititorilor dumneavoas-
tra. Ati precizat ca suntem in
anul Centenar si aparent asa
este. Spun aparent pentru ca

General
Mircea Chelaru

romanii in orice moment pot
celebra un Centenar. Ba chiar
mai mult, unul sau mai multe
milenii. Chiar si in sintagma
oficiala a Centenarului Marii
Uniri putem nuanta cu aceasta
"salba de sute de ani” incepand
cu 1916, anul intrarii in Marele
Razboi! Apoi urmeaza... Anul
viitor, un secol de cand Armata
Regala Roméana a eliberat
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Budapesta de sub ocupatia
bolsevica a lui Bela Kun si
a nimicit in fasa revolutiile
similare din Viena si Praga.
Cata maretie!

Si acum miezul... Romania
si romanii nu au 100 de ani.
Neamul Roménesc in dumne-
zeiasca sa continuitate, este
coborator din milenii de exis-
tentd in acelasi spatiu de so-
ciogeneza. La 1 Decembrie
1918 s-a constituit prin vointa
unui neam intreg, un Stat intre-
git. 1918 nu a aparut de aiurea
ca o consecinta a filantropiei
Marilor Puteri ci este rasplata
secolelor de lupta comuna, de
constiinta comuna, de viata co-
muna, de credinta si limba co-
muna. Noi am fost intotdeauna
impreuna prin valorile noastre
dar nu am reusit, ca pe vremea
Maritului Burebista, sa fim si
la un loc. Unirea de la 1918 si
recunoasterea ei internationala
din 1920 este revansa istorica
a mileniilor de lupta identitara a
romanilor.

Domnule general, cum in-
tdmpinam acest moment,
al Marii Uniri, ne ridicam
la nivelul celor care acum
100 de ani au infaptuit-o?

OMENIA

Fiecare epoca are bunele si
relele sale. Problema consta,
din punct de vedere statal, ca
cele rele sa fie subsidiare si sa
nu domine valoarea celor bune
pentru Natiune. Daca atunci o
mana de politicieni au lepadat
culoarea politica si au devenit
adevarati barbati de stat, nu
acelasi lucru pot spune despre
lumea lor de azi. Daca atunci
a existat Marele Ideal, Marea
Aspiratie a poporului preluata
de respiratia conducatorilor, as-
tazi suntem in situatia rusinarii
de sine, a abandonului cauzei
nationale, a substituirii politi-
cii demnitatii cu politica binelui
personal prin obedienta ne-
ghioaba. In Romania de azi,
conceptul de Unitate nu mai are
aceeasi semnificatie seman-
tica. S-a reusit prin prostitutie
politica sa deturnam energia
natiunii din marile sale deveniri,
in schizma, ura, dezbinare si
mai ales lehamite. Mare pacat...

Domnule general, sunteti
militar de cariera, de ace-
ea va intreb ce forma de
razboi apreciati ca este
cea mai periculoasa in vi-
itorul apropiat — un razboi
clasic, un razboi hibrid cu

accente pe razboiul eco-
nomic, psihologic, geofi-
zic, informational sau un
razboi care sa includa si
arme nucleare de mici di-
mensiuni?

Probabil va voi surprinde
spunandu-va ca un razboi de-
clarat este mai putin periculos
decat unul subversiv, amestecat
cu toate ingredientele de pace.
Periculozitatea unui razboi nu
se masoara prin manifestarile
sale, ci prin consecintele sale...
Suntem de mai bine de 25 de
ani in razboi cu noi insine. Ne-
am nimicit liderii, am ucis orice
sansa de capitalizare autohto-
na, am executat public patriotii,
am schimonosit institutile, am
slutit justitia, am destructurat or-
dinea si buna randuiala. Nici un
razboi armat nu ar fi reusit asa
ceva. Nici un invadator nu si-ar
fi permis sa abandoneze admi-
nistrarea eficienta a unui terito-
riu ocupat! Razboiul armat nu
mai este de mult o solutie. Este
doar o forma arhaica de santaj
a celor slabi. Cei mari au dat-o
de mult la pace, si impreuna fi
"cumintesc” pe cei mici. Cine nu
asculta este corectat prin forta.
Nu este cazul sa dau exemple.
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Ne-am nimicit li-
derii, am ucis ori-

ce sansd de capitalizare

autohtona,

am execu-

tat public patriotii, am

schimonosit
am slutit justitia,

institutiile,
am

destructurat ordinea si
buna rdnduiald. Nici un

razboi armat nu ar
fi reusit asa ceva.

J)

Prof. univ. dr. g-ral Mircea CHELARU

Le vedeti la tot pasul in Satul
acesta Global. lar daca va fi sa
se intample un defect major, cu
siguranta ca va fi si ultimul. Lu-
mea nu-si mai incape siesi...

Suntem noi pregatiti sa
facem fata unor astfel de
conflicte?

Nu. Romania nu are capa-
citati proprii de aparare armata
pentru a contracara o agresiu-
ne militara in fortd a unei mari
puteri militare sau a unui grup
de state vecine. Coeficientul de
utilitate militara a Roméaniei este
de 8 ori mai mic decéat cel din
1989. Nu vorbesc de Armata
in sine, pentru ca razboiul nu-I
duce numai Armata, ci Siste-
mul National de Aparare. Acest
sistem nu mai are caracteristi-
cile integrate nationale si se mi-
zeaza doar pe compensatoriul
prezentei aliatilor strategici. Ma
opresc aici pentru ca o dezvol-
tare in plus necesitd explicatii
care nu incap intr-un interviu.

Geostrategia este una din
preocuparile dumnea-
voastra. Suntem tot mai
multi, resursele din ce in
ce mai putine. Din aceas-
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ta perspectiva putem
vorbi de o conspiratie in-
ternationala care, prin
»Scaparea” din laborator
a diferitelor pandemii, ur-
mareste decimarea unei
mari parti a populatiei glo-
bului?

imi este cunoscuta aceas-
ta teorie a conspiratiilor pe te-
me demografice. Am urmarit
atent tema pentru ca Geo-
politica are ca obiect de studiu
doua componente de baza:
spatiile si populatile. Omul si
Pamantul! Evident ca exista
unele teorii bizare, gen cele
ale antropologului Erik Pian-
ca din Texas, care vede re-
echilibrarea ecologica obliga-
torie prin stoparea calamitatii
demografice. Politici in acest
sens s-au declansat mai peste
tot. Dar de la controlul natalitatii
la emiterea solutiilor crimina-
le este o mare diferentd. Am
convingerea ca Planeta stie
cum sa se apere. Ea isi gene-
reaza propriile echilibre. Am
inteles acest lucru de la savan-
tul francez George Cuvier cu al
sau Tratat despre Catastrofele
succesive. Doar ca civilizatia

»0 Natiune
are constiinta
devenirii sale”

L-am intrebat pe dom-
nul general, care este un
om vizionar, cum vede Vi-
itorul Roméaniei din punct
de vedere socio-politic
si economic in contextul
unei ipotetice destramari
a Uniunii Europene. ,Nu
fac scenarii. Cu sau fara
Uniunea Europeana vom
fi o Natiune. O Natiune
are constiinta deveni-
rii sale prin practicarea
valorilor sale. Nu exis-
ta Natiune sau Popor in
mod abstract. Si una sau
altul se exprima prin cei
ce-si asumé destinul lor.
Acestia sunt conducéto-
rii. Dacd au simtul istoric
si isi asuma jerfa de sine,
fac istorie. Daca nu, ra-
man doar niste enunturi
perdante. Prin Omul de
Merit se conserva valori-
le unei natiuni. Prin el se
cladeste si profilul identi-
tar al comunitétii. Meritul
in sine nu are valoare.
Meritul si Omul de Merit
se legitimeazéa doar dacéa
este pus in slujba Cetatii.
Céti o mai fac?”

prezenta, a infotehnologiei di-
gitale trateaza totul ca fiind ma-
terie inerta. Suntem deja doar
un cod numeric personal... Si
acest aspect distruge umanita-
tea mai abitir decat unii virusi
scapati discret din anumite la-
boratoare. Profilul viitorului de
maine il putem decripta prin fil-
mele de la Hollywood.
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FILE DE ISTORIE

1Decembrie 1918,

Profesor
Gheorghe NAZARE (Galati)

tarea de spirit si conditiile

social-economice din Tran-
silvania anului 1918 anuntau ca
Linfaptuirea intregirii neamului
roménesc e pe cale de a se
indeplini”. In toamna acelui
an, fruntasii miscarii nationale
a romanilor transilvaneni pro-
moveaza ideea convocarii
unei Adunari Nationale, care
sa constituie expresia vointei
de unire a Transilvaniei cu
Romania.

Marea Adunare
Nationala, simbol
al afirmarii hotaratoare
a poporului

La 3 octombrie 1918 se
constituia la Paris Consiliul Na-
tional pentru Unitatea Roma-
nilor, din care faceau parte,
printre altii, Take lonescu, Va-
sile Lucaciu, Octavian Goga,
organism care exprima con-
stinta unanima a romanilor
transilvaneniaflatisub jugulmo-
narhiei austro-ungare si care
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era insarcinat ,sd stabileasca
raporturile necesare colaborérii
cu Puterile Aliate”.

Sperantele liderilor luptei
nationale a romanilor transil-
vaneni au fost rasplatite de
manifestarile de solidaritate
dovedite de Puterile Aliate.
Astfel, ministrul de externe
francez, in numele Guvernului
Republicii Franceze, asigura
Consiliul National pentru Uni-
tatea Romanilor ca ,poate
conta pe deplinul ei concurs”,
iar guvernul britanic, prin mi-
nistrul sau de externe care,
apreciind  Consiliul... drept
»Singurul organism care poate
reprezenta in acest moment

intreaga natiune romana’,
il instiinta pe Take lonescu,
presedintele Consiliului..., la

11 noiembrie 1918, ca ,voi
fi deosebit de multumit ca
intru in relatii cu un organism
care reprezinta opinia publica
roméaneasca Si care s-a con-
stituit sub presedintia unui om
care nu Si-a pierdut niciodata
increderea in apararea funda-
mentaléa a aspiratiilor juste ale
poporului roméan”. Nici guvernul
italian nu era mai prejos, acesta
angajandu-se sa dea ,intregul
sau sprijin pentru dobéndirea
si garantarea tuturor drepturilor
politice gsi teritoriale ale po-
porului si natiunii romane”.
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Adunarea Nationala a tuturor roménilor
din Transilvania, Banat si Tara Ungu-

reascd, adunati prin reprezentantii lor
indreptatiti la Alba lulia in ziua de 1 decembrie
1918, decreteaza unirea acelor romanisi a tuturor
teritoriilor locuite de dénsii cu Romdnia... ’ ’

Punctul unu al Rezolutiei de la Alba lulia

Catre sfarsitul anului 1918,
lupta nationala a romaénilor
transilvaneni a intrat intr-o faza
decisiva. La 31 octombrie s-a
constituit, la Arad, Consiliul
National Roméan Central, drept
Lunicul for care reprezenta vo-
inta poporului roman”, format
din cate sase reprezentanti ai
Partidului National Roman si ai
Partidului Social-Democrat. Pe
intreg teritoriu al Transilvaniei
s-au format consilii regionale
locale si garzi nationale. Sta-
rea de spirit nationala era una
foarte puternica, aveau loc
manifestari nationale - cul-
turale, politice, sindicale - in
favoarea dreptului la auto-
determinare a popoarelor.

Marea Adunare Nationala,
simbol al afirmarii hotaratoare a
poporului de a-si decide singur
soarta, a fost convocata pentru
ziua de 1 Decembrie 1918, la
Alba lulia. Consiliul National
Romaén din Orastie, facand cu-
noscuta ziarului ,Libertatea”
data convocarii Marii Adunari
Nationale de la Alba lulia, de-
clara: ,Aceasta adunare este
chemata sa hotadrasca asupra
sortii neamului roménesc si s&
exprime vointa nestramutatéa a
natiunii romane, care pretinde
sus si tare unirea nationala”.
In asemenea mprejuréri este
semnificativ si vibrantul apel
adresat femeilor romane de
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catre Elena Pop: ,Pana unde
strabate graiul nostru dulce,
romanii din patru unghiuri vor
veni cu totii, invocand cerul si
pamantul ca marturie sa le fie
jurintei lor solemne. Grabiti-
val”. La 20 noiembrie 1918,
Consiliul National Roméan Cen-
tral lanseaza manifestul-pro-
test ,Catre popoarele Ilumii’,
care reprezinta, pe de o parte,
un puternic act acuzator al
politicii duse de ,guvernul
opresor”, dar si de exprimare
fara echivoc a drepturilor ina-
lienabile ale romanilor tran-
silvaneni de a-si hotari des-
tinele conform propriilor inte-
rese, pe de alta parte.

Vointa de unitate nationala
si statala grabea marele ple-
biscit national de la Alba
lulia. Tn editorialul ,La Alba
lulia”, ziarul ,Adevarul” scria:
,Natiunearomana, care veacuri
de-a randul a suportat jugul
robiei nationale, voieste acum
sé devina cu deséavarsire libera
Si s& se contopeascé intr-un
singur stat national. Romaénii
din Transilvania si din Ungatria,
fara deosebire de clasa, voiesc
sd se uneascéa cu fratii lor de
peste munti...”. De asemenea,
ziarul ,Unirea” din 28 noiembrie
1918, in apelul intitulat ,Veniti
la Alba Iulia!”, scria, printre
altele: ,Veniti cu totii la Marea
Adunare Nationaléd care se

va tine la 1 decembrie in
Balgradul Ilui Mihai Viteazul.
Veniti cu miile si cu zecile de
mii. L&asati pe o zi grijile voastre
acasa céaci in aceasta zi vom
pune temelia unui viitor bun
si fericit pentru intreg neamul
nostru romanesc, veniti i jurati
ca nedespartiti vom fi si uniti
rdmanem de aici inainte cu
fratii nostri de pe tot cuprinsul
pamantului roménesc...”.

Incepand incé din ziua de 27
noiembrie, la Alba lulia sosesc
neintrerupt delegatii pentru
Marea Adunare Nationala.
Trenurile erau impodobite cu
mladite verzi de brad si cu
drapele nationale. Pe intreg
parcursul drumului spre Alba
lulia nu conteneau chiotele de
bucurie si cantecele patriotice
,Desteapta-te romane!”, ,Pe
al nostru steag e scris unire”,
,1receti batalioane”, ,Hai sa
dam méana cu mana”, ,Ardealul
ne cheama” etc.

Delegatii din toata tara,
la Alba lulia

La Alba Iulia au sosit
1.228 de delegati, alesi atat
in circumscriptiile electorale
din toate judetele Transilva-
niei, cat si delegati ai tuturor
organizatiilor politice, econo-
mice, culturale, religioase, mili-
tare si sportive romanesti de pe
intreg teritoriul Transilvaniei.
Erau la Alba lulia corifeii luptei
nationale a romanilor transil-
vaneni: Gheorghe Pop de Ba-
sesti, Stefan Cicio-Pop, Vasile
Goldis, luliu Maniu, Alexandru
Vaida-Voievod, Aurel Lazar,
loan Suciu, Teodor Mihali,
Silviu Dragomir, losif Jumanca,
episcopii Miron Cristea si luliu
Hossu, Emil Isac, dr. Petru
Groza s.a. in dimineata zilei de
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1 decembrie 1918, zi de iarna,
desi cadeau fulgi de zapada,
orasul Alba lulia, de la gara
pana in varful cetatii, era ticsit
de multime, au relatat martorii
oculari. Soseau mereu trenuri
incarcate cu tarani si soselele
erau impanzite de carute,
calareti si pietoni.

Cei 1.228 de delegati intru-
niti in Catedrala de la Alba
lulia, constituiti in Adunarea
Nationala reprezentativa a ro-
manilor transilvaneni au adop-
tat in unanimitate Declaratia de
Unire cu Tara - in noua puncte
-, prezentata de Vasile Goldis.
Printre cei care au luat cuvantul
pe marginea Declaratiei de
Unire au fost luliu Maniu, din
partea Partidului National Ro-
man, silosif Jumanca, in numele
Partidului Social Democrat.

Vestea adoptarii Declaratiei
a declansat un entuziasm fara
margini in randul celor peste
100.000 de roméni adunati
pe Platoul din jurul Catedralei,
veniti din toate colturile Tran-
silvaniei. Se infaptuia, astfel,
visul de veacuri al unui popor,
UNIREA intr-un singur stat.

Unirea Transilvaniei cu Ro-
mania incheia, de fapt, procesul
prin care, in acelasi an, 1918,
si basarabenii si bucovinenii
reveneau la patria mama.

S-a constituit o Delegatie
speciala formata din Miron
Cristea, luliu Hossu, Alexandru
Vaida-Voievod si Vasile Gol-
dis, delegatie insarcinata sa
prezinte regelui Ferdinand ac-
tul unirii, reprezentantd care a
avut o primire sarbatoreasca in
Bucuresti, in zilele de 12 si 13
decembrie. In cuvantul rostit la
palatul regal, Vasile Goldis a
spus: ,Romanii din Transilvania,
Banat si Tara Ungureasca, adu-
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nati prin reprezentantii lor la Alba
lulia in ziua de 1 Decembrie
1918, au decretat unirea lor si a
acestor teritorii cu regatul roman.
Prin aceasta unire, dupé cea a
Basarabiei, apoi a Bucovinei,
s-a implinit visul de o mie de ani
a Neamului romanesc: unirea
intr-un singur stat a tuturor Ro-
manilor. Aceasta unire este o
pretentiune a istoriei si o cerinta
a civilizatiei roménesti”. Dupa ce
Alexandru Vaida-Voievod a pre-
dat regelui actul Unirii, acesta a
spus: ,In numele romanilor din
Vechiul Regat, din Basarabia
si din Bucovina, astazi uniti, cu
profundéa recunostinta primesc
hotérérea fratilor nostri de peste
Carpati, de a savérsi Unitatea
Nationaléd a tuturor roméanilor”.
Se implinea astfel dezideratul
secular al Neamului roméanesc,
UNIREA.

Incheiem randurile noastre

evocatoare prin prezentarea
gandului unuia dintre partici-
pantii la eveniment, episcopul
ortodox llie Cristea, devenit in
anul 1925 primul patriarh al
Bisericii Ortodoxe Romane cu
numele de Miron Cristea, ex-
primat in acele momente in-
candescente: ,Generatiile care
au sa vie dupa noi vor pricepe
ele oare agitatia inéltatoare a
acestor zile istorice? Oricat de
fidel au sa vorbeasca cronicele
Zilelor noastre, nu vor putea reda
niciodaté tot entuziasmul de care
era cuprinsa toatd romanimea.
Traim clipe care ni se par perle si
am vrea sa le eternizam pentru
toate timpurile ce au sa vie...”

Pricepem, oare, astazi, la
100 de ani de atunci, vibra-
tia inaltatoare a acelor zile
istorice? Las fiecarui roman
libertatea sa reflecteze. Perso-
nal, cred ca nu!
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Pensionar
George RADESTEANU

Preluarea Presedintiei Con-
siliului Uniunii Europene de
catre Romania, la 1 ianuarie
2019, va fi un moment cheie
in parcursul nostru european,
reprezentand atat o provocare
fara precedent, cat si o oportuni-
tate pe masura. Tara noastra se
va afla, pentru sase luni, in cen-
trul procesului decizional euro-
pean, avand un rol important in
facilitarea procesului de reflectie
asupra modului de dezvoltare si
consolidare a proiectului euro-
pean, a procesului de negociere
pentru dezvoltarea acquis-ului
comunitar si, implicit, pentru
consolidarea cooperarii intre
statele membre ale Uniunii.

Cum functioneaza
Uniunea Europeana

Cu toate acestea, in réan-
dul populatiei exista o adeva-
rata ,dilema” privind modul de
functionare al organismelor
europene. In discutia de fata,
doar patru institutii prezinta, cu
adevarat, relevanta. Astfel, Co-
misia Europeana indeplineste
rolul unui guvern al Uniunii
Europene cu multiple functii:
propune legile, se ocupa de
bugetul Uniunii, vegheaza la
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respectarea Tratatelor Europe-
ne si a legilor europene sijoaca
un rol activ in politica externa
si de securitate a Uniunii. Co-
misia Europeana promoveaza
interesul general si adopta
initiativele necesare in acest
scop. Mandatul Comisiei este
unul de cinci ani.

Consiliul European da Uni-
unii impulsurile necesare dezvol-
tarii acesteia si 1i defineste ori-
entarile si prioritatile de politica
generald. Este format din sefii
de stat sau de guvern din tarile
membre, precum si presedintele
Comisiei. Consiliul european se
intruneste in fiecare trimestru la
convocarea presedintelui sau.
Presedintele va fi ales de catre
Consiliul European, cu majorita-
te calificata, pentru un mandat
de doi ani si jumatate, reinnoibil
0 singura data.

Consiliul  Uniunii Europe-
ne exercita, impreuna cu Par-
lamentul European, functiile

legislativa si bugetara. Este

format dintr-un reprezentant
al fiecarui stat membru la nivel
ministerial, acesta fiind com-
petent sa angajeze guvernul
statului membru pe care il re-
prezinta si sa exercite dreptul
de vot in numele acestuia.

Nu in ultimul rand, Par-
lamentul european exercita
si functia de control politic si
functia consultativa. Este for-
mat din reprezentanti ai ceta-
tenilor Uniunii Europene. Re-
prezentarea cetatenilor se
face in mod proportional, sta-
bilindu-se un prag minim si
un prag maxim pentru fiecare
stat membru. Cetatenii state-
lor membre aleg parlamentarii
pentru o perioada de 5 ani prin
vot liber, universal si secret.

Presedintia Romaniei
la Consiliul UE
— un context complex
Uniunea Europeana se afla,

in prezent, intr-un punct de
reflectie asupra ultimilor 60 de
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ani, de rememorare a valorilor
care ii asigura coerenta, dar si
de deschidere a unui nou capi-
tol privind viitorul Uniunii. Man-
datul Roméniei la Presedintia
Consiliului UE se va derula
intr-un context european si
international complex, manda-
tul acesteia urmand a fi calibrat
in functie de evolutia unor do-
sare cu miza majora la nivelul
Uniunii. in acest moment cele
mai vizibile dintre acestea,
dincolo de dosarele legislative
ordinare, apar a fi, in principal,
Brexit si Cadrul financiar mul-
ti-anual post 2020, la care se
adauga si alegerile pentru vii-
torul Parlament European.

In exercitarea mandatului
sau, obligatie ce decurge din
statutul de stat membru, Pre-
sedintia exercitata de Roma-
nia trebuie sa actioneze ca un
intermediar onest si neutru, fi-
ind responsabila de avansarea
negocierilor Consiliului privind

legislatia UE, de asigurarea
continuitatii agendei UE si de
buna cooperare dintre statele
membre si institutile europe-
ne. insa, Romania va avea si
posibilitatea de a-si imprima
viziunea nationala asupra dez-
baterilor strategice privind vii-
torul proiectului european, de a
contribui in mod direct la pro-
cesul de consolidare a acestu-
ia si de a promova pe agenda
europeana unele dosare pe
care tara noastra le considera
importante. Tematicile de inte-
res, deja aprobate sunt:

@ Europa convergentei:
crestere, coeziune, compe-
titivitate, conectivitate;

@ Europa sigurantei;

@ Europa, actor global;

@ Europa valorilor comune
(aceasta fiind de interes
pentru noi deoarece include
concepte ca solidaritate, co-
eziune, egalitate de sanse,
justitie sociala si respecta-

rea demnitatii umane).

Pentru Romania, asumarea
pozitiei de Presedinte al Consi-
liului UE presupune o extraor-
dinara oportunitate de a-si de-
monstra aderenta la valorile
europene, de a-si reafirma sus-
tinerea cu privire la proiectul eu-
ropean si de a contribui in mod
direct la procesul de consolidare
a acestuia. Nu pot decat sa ma
intreb daca instabilitatea politica
interna (sa nu uitam ca Ministrul
Delegat pentru Afaceri Europe-
ne a demisionat cu 6 saptamani
inainte de preluarea mandatului
si ca acum céateva zile am avut
Si 0 remaniere guvernamenta-
la), discursul profund anti-euro-
pean care incepe sa fie din ce
in ce mai vocal, condamnarea
Romaniei de catre CJUE, pre-
cum si raportul MCV atét de dur
la adresa tarii noastre nu vor
duce la naruirea unui proiect
care, cel putin pe hartie, suna
atat de bine.
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ROLUL FEMEII iN EDUCATIA FINANCIARA

familial in general) in cadrul (wellbeing), progres, educatie.
altui indicator care apreciaza Problema economiei fe-
calitatea vietii si se raporteaza ministe nu consta doar in ra-
la sanatate, starea de bine portarea muncii femeii, ci in

Wg,Ca n Do |1"

Prof. univ. dr.
Cristina BALACEANU

Dezvoltarea economiei im-
plica in centrul oricarei ac-
tiuni omul, ideile si respectul
pentru indeplinirea acestora.
Dar educatia pe care o capata
individul are amprenta familiei, a
femeii care gestioneaza lucrurile
si activitatile intr-o gospodarie,
recunoscuta ca entitate de
raportare statistica in Romania.

De ce economie
feminista?

In primul rand, datorita
implicarii active a femeii in viata
sociala, a interesului pe care
il manifesta pentru educarea
fintei umane, a rolului pe
care il joaca in formarea de
deprinderi si comportamente in
viata copiilor, inca din primele
zile ale vietii, a structurii psiho-
afective catalizata pe senti-
mente, afecte, stari.

in al doilea rand, pentru
ca la nivel mondial exista
preocupari intense cu privire

) - . o £
la includerea muncii femeii @'
necomensu raté 'l‘n PlB (munca RO UL T e 41 WAE PRODUETION CO-OROINATING COMMITTEE
depusa in cadrul familiei,  Poster creat in timpul campaniei de rizboi a SUA (1943) ca

educarea copiilor, suportul imagine inspirationald pentru cresterea moralului lucratorilor
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redarea importantei acesteia
in a gestiona probleme de
natura sociala, precum edu-
catia si cultura, care se stie,
pornesc in principal din fa-
milie. Tn prezent, societatea
este macinata de probleme
sociale grave, cum ar fi saracia
extrema, riscul de excluziune
sociala ridicat, analfabetism,
abandonul scolar, migratia
forfei de munca catre zone
cu putere de cumparare Ssi
nivel de trai mai ridicat, in de-
trimentul familiei, copiilor, de
cele mai multe ori aflatd in
stare de cvasiabandon afectiv.
Aceste stari creeaza mutatii
structurale la nivel societal in
timp, ceea ce afecteaza starea
de sanatate afectiva (lipsa mo-
tivatiei, a increderii, a stimei de
sine) si fizica a populatiei.

Consider ca principalul rol
al economiei feministe este
educarea intru incredere, mo-
ralitate si spirit inovator.

In Romania, dintotdeauna,
femeia este cea care organi-
zeaza gospodaria, gestioneaza
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e e
banii si creantele, aloca resurse
pentru realizarea hranei zilnice,
atat de ordin material, cat si
de timp, energie, empatie, isi
deduce din timpul personal,
de odihna si refacere familiei
si evolutiei acesteia. Astfel,
se poate spune, fara zabava,
ca fiecare dintre noi suntem
o extensie a femeii care ne-a
modelat, instruit, intru deve-
nirea noastra ca specii soci-
ale. Din acest considerent,
prin educatia concludenta si
perpetua, contribuim la dezvol-
tarea imaginii proiectate si
reflexive a femeii in societate.

Nu este nevoie de o rea-
bilitare a rolului femeii in so-
cietate, de o repozitionare sau
de o corijare a acestuia, se
simte nevoia unui sprijin pentru
dezvoltare, atat de nivel ma-
terial, in sensul dezvoltarii in-
frastructurii educationale si de
asistenta in cresterea si gesti-
onarea procesului de educare,
in toate stadiile acestuia, cat si
la nivel conceptual, prin intele-
gerea de catre societate ca o

femeie, cata vreme da si con-
fera viata, o va spijini si dezvol-
ta prin ceea ce este, de aceea,
starea ei existentiala, afectiva
si materiala, necesita o atentie
distributiva, in diferite etape ale
evolutiei sale.

Analiza rolului femeii in so-
cietatea de consum porneste
de la intelegerea nevoii de con-
sum de bunuri pentru satisfa-
cerea necesitatilor vietii, dar gi
de la deprinderea cu restricitii,
limite generate din intelegerea
cumpatarii, a rigorii, a rabdarii,
a asteptarii, procese cognitive
pe care le invatam din familie,
prin suportul educativ dat de
catre mama, femeie.

Intru devenirea femeii ca pi-
lon societal, generator de edu-
catie si spirit antreprenorial
(cum altfel caci in familie, prin
joaca gestionam procese gos-
podaresti care implica inova-
tie, recreere de noi bunuri prin
reconsiderarea celor vechi-re-
ciclare) militam pentru dezvol-
tarea unei societafi incluzive,
tolerante, corecte, empatice.
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Economist
Giorgica BADARAU

ezolutia pentru statul de

drept impotriva Romaniei,
votata in Parlamentul Eu-
ropean, nemultumeste pro-
fund cetateanul roméan, onest,
care s-a bucurat, prea mult,
de aderarea tarii la Uniunea
Europeana.

Statul de drept la noi func-
tioneaza cu anumite lacune si
afirmatia privind statul paralel
are suport, desi in rezolutie
s-au omis imixtiunile in actul de
justitie. Dupa cum afirma si pub-
licistul Patrick Andre de Hillerin,
reforma justitiei in Romania tre-
buie sa plece de la eliminarea
sentimentului de teroare pe
care simpla pronuntare a cu-
vintelor “procuror” si “judecator”
o inspira justitiabilului.

Rezolutia arata ipocrizia Eu-
ropei si atunci cand vorbeste
de violentele din 10 august
din Roménia fara a face vreo
apreciere la cele din Spania si
Germania. La cateva zile dupa
acest moment nefast cu si mai
multa forta au fost Tnabusite
demonstratile “vestelor galbe-
ne“ din Franta, dar nu a iesit
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nici Jean Claude Junker si nici
Frans Timmermans sau Man-
fred Weber “sa apere poporul
francez de institutiile statului®
si sa condamne pierderile de
vieti omenesti si numarul mare
de raniti. Europa cea frumoasa,
atadt de mult asteptata, ni se
aratd acum ca O uniune per-
versa cu doua sau mai multe
viteze, cu bogati si rudele lor sa-
race si mai putin egale cu ceilalli
printre care ne numaram si noi.

insad nemultumirea si chiar
mania nu este indreptata asu-
pra europarlamentarilor din
celelalte tari europene ci, mai
degraba, asupra clasei politice
romanesti.

Guvernul cunostea de pes-
te o luna spun unii, de cateva
luni spun altii, despre ceea ce
ni se pregateste, dar nu a luat
masuri adecvate, nu a promo-
vat o diplomatie abila.

Si totusi, se putea prin trei
ministere cu atributii, ministerul
afacerilor externe, ministerul
afacerilor europene si minis-
terul fondurilor europene, si de
asemenea, prin romanii care
activeaza in structurile Uniunii
Europene. Pur si simplu a igno-
rat ca lobby-ul, care la noi nu
este legiferat, in lumea civilizata
se desfasoara continuu.

Dar si partidele politice din
arcul guvernamental absorbite
de razboaiele politice interne
cu presedintia, partidele poli-
tice din opozitie si alte structuri
statale si nonstatale au uitat de
faptul ca au europarlamentari,
ca au comisii de politica externa
si personalitati care trebuie sa
anticipeze astfel de nuante si
sa actioneze cu inteligenta.

Atunci cand este vorba
despre interesele Romaniei si
partidele de opozitie trebuie
sa se concentreze pe aceste
probleme cu impact major,
sa puna sabia in teaca pen-
tru moment, si sa sustina prin
proprii parlamentari pozitia tarii
noastre. Acest lucru nu s-a
intamplat si europarlamentarii
romani formati la scoala taliba-
nilor politici au votat impotriva
tarii lor, asa cum le-au dictat
eurogrupurile din Parlamentul
Europei. Decenta si diplomatie
au manifestat doar europarla-
mentarii maghiari si cel UDMR,
desi fac parte din grupul PPE.

Pozitia prim-ministrului
Roméniei in Parlamentul Eu-
ropean, exprimata cu o luna in
urma, a fost anihilata de pozitia
presedintiei care prin declaratia
recenta ca nu suntem pregatiti
sa asiguram presedintia rotativa
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a Consiliului Uniunii Europene
a incins si mai mult spiritele si a
stimulat o declaratie a Finlandei
care s-a oferit “sa ne ajute”, prin
preluarea acestei pozitii, mai
devreme, in locul nostru. Daca
adaugam la aceasta umilinta si
raportul MCV cu privire la pro-
gresele in cadrul mecanismului
de cooperare si verificare, pre-
zentat de vicepresedintele Co-
misiei Europene, Frans Timmer-
mans, prin care ni se fac inca 8
recomandari, pe langa cele 12
din anul anterior, unele abe-
rante, de neacceptat si tabloul
dezastruos al politicilor noastre
europene este nefericit.

Cum s-au simtit europarla-
mentarii romani cand raportul
MCV facea aprecieri pozitive
asupra Bulgariei, stiind ca la ei
nu exista niciun DNA, iar aten-
tatele asupra unor oameni de
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afaceri sau personalitati au loc
chiar in miezul zilei si in cen-
trul capitalei lor, Sofia. Acolo
intr-adevar coruptia ucide.

Se pare ca gestionam mai
usor relatile bilaterale din afara
Uniunii Europene, decat pe
cele cu Uniunea si tarile mem-
bre. Sau, poate, macinati de
atatea razboaie interne desfa-
surate cu o intensitate nemaiin-
talnita la alte popoare, nu mai
avem resursele necesare pen-
tru razboiul diplomatic si eco-
nomic continuu cu “partenerii”.

Pozitia Romaniei vazuta
“intre” Uniunea Europeana si
SUA, doi parteneri mari, de fapt
cei mai mari “amici” si “inamici”
din lume, cel putin din punct de
vedere economic, impune mult
mai multa diplomatie, insotita
de unitate, disciplina, riguro-
zitate si continuitate.

Sa nu uitam si faptul ca
alegerile europarlamentare se
apropie, iar partenerii nostri din
Uniunea Europeana se pre-
gatesc inclusiv prin aceasta
rezolutie si raportul MCV.

Si, sa nu uitdm pe cine trimi-
tem la anul in Parlamentul Eu-
ropean. Cei care au votat acum
impotriva Romaniei nu mai
merita. Numai in “Comintern”,
comunistii roméni, in perioada
interbelica, votau impotriva tarii
lor Tn spiritul internationalismului
proletar, clamand dreptul la au-
todeterminare si  subminand
statul national unitar roman
abia format in 1918. Oare asa
s-au pregatit europarlamentarii
romani, care au votat impotriva
tarii lor, pentru ziua de 1 De-
cembrie si aniversarea a 100 de
ani de la Marea Unire? Nu mai
merita un nou mandat.
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[ A PROTECTIA CONSUMATORULUI

scrocii care organizeaza insgelatorii prin ac-
tiuni de caritate profita de generozitatea si

bunatatea oamenilor, solicitandu-le donatii pen-
tru o cauza falsa sau intruchipand o cauza de
caritate autentica.

La ce sa fim atenti!
Escrocheriile prin actiuni de caritate implica

colectarea de bani de catre escrocii ce pretind
ca apartin de o organizatie de caritate auten-
tica. Escrocii va pot aborda in diferite moduri

- pe strada, acasa la dumneavoastra, la
telefon sau online. E-mailurile si chiar
canitele de colectat bani pot fi pre-
vazute cu logo-uri ale organizatiilor

0219615

ANENTIE!

Escrocherii
prin actiuni
de caritate!

nivel national sau local. Verificati autenticitatea
organizatiei de caritate pe care doriti sa o susti-
neti. Daca organizatia este autentica si doriti sa
faceti o donatie, obtineti datele de contact ale
acesteia din cartea de telefon sau un website
de incredere.

Daca nu doriti sa donati bani sau sunteti mul-
tumit de suma pe care ati donat-o deja pentru
caritate, ignorati pur si simplu e-mailul sau scri-
soarea, inchideti telefonul sau refuzati sa oferiti

bani persoanei care se afla la usa dumnea-
voastra pentru a va solicita o donatie.
Nu sunteti nevoit sa oferiti o donatie
in bani.

de caritate autentice. Adesea, un EEITRTNT LY =TV VLT Retineti
escroc va incerca sa exploateze cunoaste-ti Dacé aveti dubii cu privire la
un dezastru natural recent sau o dreptufile éi persoana care va solicitd o sum3

situatie de criza ce a fost prezentata
la stiri. Alli escroci apeleaza la emo-
tiile voastre pretinzand ca apartin orga-

nizatiilor de caritate care ajuta copiii bolnavi.
Escrocii pot incerca sa faca presiuni asupra
voastra pentru a va convinge sa faceti o donatie
sau va pot oferi date false sau chiar pot refuza
sa ofere informatii despre respectiva organiza-
tie de caritate, de exemplu adresa sau datele
de contact. Aceste escrocherii nu numai ca duc
la pierderea banilor oamenilor bine intentionatj,
dar si priveaza de donatii organizatiile si cauze-
le de caritate legitime. Din fericire, acest tip de
escrocherii nu este practicat foarte mult. Orga-
nizatiile de caritate legitime sunt inregistrare la
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exercita-le

de bani nu ii oferiti bani, sau date cu
privire la cardul de credit sau contul
bancar.

InfoCons (www.infocons.ro) - Asociatie Na-
tionala de Protectia Consumatorilor, unica
organizatie din Romania cu drepturi depline
in Consumers International, este o asociatie
de consumatori neguvernamentala, apoliti-
ca, reprezentativa, de drept privat, fara scop
lucrativ, cu patrimoniu distinct si indivizibil,
independenta, intemeiata pe principii demo-
cratice, ce apara drepturile consumatorilor -
membra fondatoare a Federatiei Asociatiilor
de Consumatori.
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TRADITII $1 OBICEIURI

Doctor in istorie
Ana loana IRICIUC

Data de 30 noiembrie este
cunoscuta la romani drept
ziua Sfantului Andrei, o zi dar
si 0 noapte, incarcate de sim-
bolistica, superstitii si datini. Se
spune ca Sfantul Andrei este
ocrotitorul romanilor deoare-
ce el este cel care a crestinat
poporul roman dupa ce a ajuns
in Dobrogea. Pe langa aceasta
semnificatie, inca dainuie o se-
rie de superstitii, obiceiuri, une-
le explicabile, altele nu. Multe
dintre acestea sunt descrise in
legendele care ,populeaza” fol-
clorul national.

Obiceiurile si datinile ro-
manesti care invaluie aceasta
zi sunt numeroase si au farme-
cul lor. Ziua Sfantului Andrei
genereaza atat bucurie, cat
si frica in randurile romanilor,
datorita credintei in strigoi si
moroi. Acestea difera in functie
de zona geografica, dar simbo-
listica ramane constanta. Oa-
menii vizau, la fel ca in multe
alte cazuri, belsugul, casatoria,
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protectia de elemente malefice
si cautau un salvator in Sfantul
Andrei.

Majoritatea datinilor au, de
cele mai multe ori, o sursa in
paganism. O explicatie pentru
existenta lor intr-o zi de mare
sarbatoare crestina este faptul
ca ziua de celebrare a Sfan-
tului Andrei s-a suprapus zilei
de celebrare a unei importante
divinitati dacice, personificare
a lupului.

Lumea celor vii
se intrepatrunde
Cu cea a spiritelor

30 noiembrie reprezinta, tot-
odata, si ultima zi de toamna,
iar multitudinea de superstitii si
obiceiuri marcheaza inceputul
iernii, incetinirea ciclului naturii,
si, implicit, momentul in care
hotarul dintre viata si moarte
este extrem de fragil. Aceasta
ar putea fi o altd explicatie a
faptului ca romanii considera
noaptea de Sfantul Andrei mo-
mentul in care lumea celor vii se
intrepatrunde cu cea a spirite-
lor. Astfel, oamenii apeleaza la

puterile magice ale usturoiului
pentru a fi protejati. Usile, feres-
trele, grajdurile sunt unse cu us-
turoi, oamenii mananca usturoi
sau chiar se ung pe corp cu el
pentru a nu fi atacati de duhuri.
Maleficul se imbina cu benefi-
cul, dar binele invinge din nou.
Animalelor li se amesteca in
hrana cate un fir de busuioc sau
li se pune o picatura de agheas-
ma in apa. iIn trecut exista
.descantecul sarii”: un drob de
sare descantat era ingropat
in fata grajdului. El era dez-
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gropat in primavara, de Sfan-
tul Gheorghe, cand sarea era
amestecata in hrana animalelor
ca sa le fereasca de farmece.

In aceastd noapte femeile
intorc oalele si canile cu gura
in jos sau scot din soba cenusa
calda pentru ca strigoii sa nu
se adaposteasca la caldura.
De asemenea, imprastie prin
curte bucati de paine pe care
strigoii sa le manance si sa nu
mai intre in casa.

Ritualurile de dragoste nu
lipsesc, fiind cunoscute nume-
roase ritualuri magice practica-
te. Fetele care vor sa-si vada in
vis “ursitul”, isi pun 41 de boa-
be de grau sub perna in noap-
tea de 29 spre 30 noiembrie.
Acestea trebuie sa recite si un
descantec inainte de a adormi:

,Voi, 41 de fire de grau, / Eu
voi adormi/ Si voi hodini/ Dar eu
ma rog lui Dumnezeu/ Sa-mi tri-
mita ingerul meu, / Cel ce mi-e
dat de Dumnezeu’.

De asemenea, un fir de bu-
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suioc asezat sub perna face ca
in vis sa apara imaginea ursi-
tului. Alte fete mergeau noap-
tea spre gard cu ochii inchisi si
trebuiau sa numere noua pari
si sa-l lege cu ata pe ultimul. A
doua zi se uitau si daca era ne-
ted parul, ursitul urma sa le fie
tanar, daca era noduros — mi-
rele urma sa fie batran.

Noaptea Sfantului Andrei
prevesteste
anul care vine

In afard de efectuarea ri-
tualurilor magice, in seara Sf.
Andrei, flacaii si fetele mari
petreceau impreuna, faceau o
turta, numita ,turta de Andrei”,
care se atarna de o sfoara si
toti trebuiau sa sara sa o apuce
cu gura. Fetele mai fac un co-
lac din paine dospita, punand
in mijlocul lui cate un catel de
usturoi. Dus acasa, colacul
este asezat intr-un loc caldu-
ros, unde este lasat vreme de
o saptamana. Daca rasare us-

turoiul din mijlocul colacului,
fata stie ca va fi cu noroc.

Un alt obicei stravechi este
acela al prevestirilor legate
de vreme. Se spune ca daca
este cer senin si luna plina,
iarna va fi blanda, dar daca
cerul este intunecat, atunci se
prevesteste o iarna grea.

De Sfantul Andrei se poate
afla prognoza pentru anul ur-
mator. Traditia spune ca se iau
12 cepe care se duc in podul
casei si se lasa acolo pana in
seara de Craciun. Fiecarei luni
a anului Ti corespunde o ceapa.
Cepele care s-au stricat sem-
nifica luni ploioase cu grindina,
iar cele care au incoltit, luni fa-
vorabile pentru recolta.

Aceste  superstitii  sunt
pastrate cu precadere in me-
diul rural, doar anumite sate
mentinand traditiile din mosi
stramosi. Pitorescul satului ro-
manesc, pentru care suntem
atat de apreciati se pierde putin
cate putin, de la an la an...
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REVISTA PRESEI

Jurnalist
lonut CRIVI\]‘

ctivitatea Caselor de Aju-

tor Reciproc ale Pensi-
onarilor si a asociatiilor ne-
guvernamentale este bogata
si mereu dedicata celor pe
care ii reprezinta, respectiv
persoanelor varstnice. Acest
aspect reiese si din revistele
pe care acestea le editeaza
si pe care le primim cu mare
bucurie la redactie. Si nu sunt
putine, drept pentru care le
multumim si vom incerca sa
le prezentam in numerele re-
vistei noastre. Documentare-
le anuale, rapoartele publice
si materialele publicitare pri-
mite de la C.A.R.P.-urile mem-
bre ne-au fost de un real folos
in prezentarea muncii noastre
si generalizarea experientei
pozitive. Din ce in ce mai mul-
te C.A.R.P.-uri membre au
propriile publicatii — reviste,
ziare, buletine informative
prin care isi prezinta activi-
tatea. De la C.A.R.P. Moinesti
primim Buletinul Informativ,
C.A.R.P. Valenii de munte -
Gazeta Armonia, C.A.R.P. Hu-
nedoara - revista inserare Li-
rica si Info C.A.R.P. Speranta,
C.A.R.P. Timisoara - Culorile
amurgului, Asociatia C.A.R.P.
“OMENIA” Bucuresti — Prin
noi Omenia exista, C.A.R.P.
Galati — Armonii de toamna,
C.A.R.P. Braila - Casa Spe-
rantei, C.A.R.P. Cugir - Soli-
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daritatea, C.A.R.P. Pucioasa —
Orizontul Sperantei, C.A.R.P
Targoviste — Omenia, C.A.R.P.
lasi— Casa Sperantei, C.A.R.P.
Campulung Muscel - Pensi-
onarul muscelean, C.A.R.P.
Orastie — C.A.R.P. 65 de ani,
C.A.R.P. Milcov Focsani- Au
nins anii peste noi, C.A.R.P.
Alexandria - Monografia
C.A.R. Pensionari Alexan-
dria, C.A.R.P. Tandarei-Calea
Sperantei, C.A.R.P. nr.1 Seni-
ori — Tribuna Pensionarului,
C.A.R.P. Rosiorii de Vede-
publicatia aniversara la 65 de
ani de la infiintare, precum si
Monografia C.A.R.P. Rosiorii
de Vede.

Ca in fiecare an, in conditii
grafice extraordinare si cu o
tematica complexa, o radiogra-
fie a activitatilor si realizarilor
inregistrate, a aparut Rapor-
tul Anual 2017 al Federatiei

Federatia Nationald
“OMENIA* a Caselo
de Ajutor Reciproc

ale Pensionarilol
din Romaénia

f - S
. .

RAPORT ANUAL

2017

Nationale ,,OMENIA” a Case-
lor de Ajutor Reciproc ale
Pensionarilor din Romania,
editie bilingva. Raportul sur-
prinde activitatea neobosita a
caselor de ajutor reciproc ale
pensionarilor si a federatiei in
ansamblu, in furnizarea unor
tipuri de servicii vitale pentru
persoanele de varsta a treia,
in ceea ce priveste cresterea
calitatii vietii acestora, promo-
varea drepturilor seniorilor si
a unei agende publice favora-
bile solidaritatii intre generatii
si consolidarii comunitatilor
prietenoase tuturor varstelor.
“In ultimii ani, munca noastra
s-a concentrat pe redefinirea
si schimbarea conceptului de
batranete, vazut in ansamblu
de catre societate ca o peri-
oada a deficientelor si a nevo-
ilor, cu o abordare mai cuprin-
zatoare bazata pe drepturile
omului”, subliniazd in prefata
lucrarii presedinte Federatiei
Nationale “OMENIA”, domnul
Gheorghe Chioaru. Din cu-
prins: C.A.R.P.--urile, furnizori
de servicii complexe pentru
seniori, Activitati de promova-
re a drepturilor persoanelor
varstnice la nivel national si
European, Centrul de Manage-
ment si Advocacy al FNO, Fe-
nomenul imbaétrénirii populatiei
— efecte la nivel mondial, Inclu-
ziunea si educatia financiara,
Servicii socio-medicale inte-
grate, Cum ne puteti cunoaste
mai bine etc.
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Ziua Internationala a Persoa-
nelor Varstnice — 1 Octombrie

- reprezinta tema centrala a re-
vistei ARMONII DE TOAMNA,
publicatie apartinand Asociatiei
C.AR.P. Galati. ,1 Octom-
brie este ziua in care celebram
intelepciunea si nobletea spiri-
tuala a tuturor persoanelor ajun-
se la varsta a treia, a batranilor
care nu obosesc sa ofere copi-
ilor si nepotilor lectia demnitatii
si a moralitatii de care tinerii
nostri de astazi au atata nevo-
ie”, surprinde in cateva cuvinte,
chintesenta acestui moment,
domnul presedinte al C.A.R.P.
Galati, prof. univ. dr. lon Lu-
cian Mehedinti. La rubrica de
interviu semnata de domnul re-
dactor sef Ghita Nazare, invi-
tatul editiei este domnul econo-
mist Giorgica Badarau care, in
calitate de director al revistei
Omenia, face o riguroasa si
competenta analiza a fenome-
nului presei, vazuta ca mijloc
de informare, opinie si, de ce
nu, ca manipulare. Paginile de
istoriei ale revistei sunt dedica-
te momentului care insufleteste
intreaga suflare romaneasca si
pe care il sarbatorim in acest an
— Centenarul Marii Uniri.
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De la Casa de Ajutor Reci-
proc a Pensionarilor “OME-
NIA” Targoviste primim la
redactie buletinul informativ
— OMENIA, cu informatie con-
centrata si diversa despre acti-
vitatea asociatiei. De aici aflam
ca pensioanarii C.A.R.P. ,Ome-
nia” Targoviste, la initiativa
Consiliului Director, au intins o
mana de ajutor sinistratilor din
Glodeni, localitate grav afecta-
ta de alunecarile de teren din
acest an. Anul acesta, cu ocazia
Zilei Internationale a Persoane-
lor Varstnice, au fost sarbatori-
te perechile de seniori care au
implinit 50 de ani de casnicie.
Acest proiect, demarat cu cativa
ani in urma — la initiativa Con-
siliului Director si a doamnei
presedinte Elena Chitu — “va
continua pentru punerea in va-
loare a familiei traditionale si
pentru apararea valorilor perene
ale culturii romanesti”. Schimbul
de experienta care a avut loc la
C.A.R.P. Zalau este surprins
in paginile buletinului, la fel si
solutile pe care conducerea
C.A.R.P. Térgoviste le propune
pentru garantarea depozitelor
bancare.

ANUL2 | Nt4 | Trim. l, 2018 | SE DISTRIBUIE GRATUIT
Pensionarii au \
Intins 0 mina de
ajutor sinistratilor
din Glodenj

ea fa

t50 d miliilor care ay

e ani de casatorje

Schimb ge e
CARP Zaj3y

Xperienga

CASA DE AJUTOR RECIPROC A PENSIONARILOR “ARMONIA”
VALENII DE MUNTE - PRAHOVA

GAZETA ARMONIA, edita-
ta de C.A.R.P. Armonia “Va-
lenii de Munte”, intra din nou
in Casele dumneavostra cu
informatii, noutati si opinii, re-
portaje etc. Editorialul, semnat
de domnul presedinte Con-
stantin Savulescu, este axat
pe Ziua Internationala a Per-
soanelor Varstnice care a fost
sarbatorita cu multa bucurie la
Valenii de Munte, in ciuda piedi-
cilor puse de Consiliul National
al Persoanelor Varstnice, prin
excluderea Federatiei Nationale
“‘OMENIA”. Tot o mare bucurie
a reprezentat reintalnirea mem-
brilor Clubului Pensionarilor, din
cadrul C.A.R.P. Valenii de Munte
cu scriitorul si jurnalistul Lucian
Avramescu, cetatean de onoare
al orasului. Pentru ca ne aflam in
plina sarbatorire a momentului
Marii Uniri, recomadam cu cal-
dura articolul domnului consilier
Nila Puskin, intitulat Centenar.
De suflet si pentru suflet este si
emotionantul articol — Revedere
dupa 62 de ani, mai precis re-
intalnirea fostilor absolventi ai
clasei a VII- a de la Scoala Gim-
naziala Platon Mocanu, initiativa
care i-a apartinut fostului elev, azi
economist Constantin Savu-
lescu, presedintele asociatiei.
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ANIVERSARI C.A.R.P. CUGIR

Initiativa “Bunicii C.A.R.P.
Cugir”, inceputa in anul 2010,
continua si in acest an cu vizi-
tarea la domiciliu a celor mai
varstnici membri de catre Pre-
sedintele C.A.R.P. domnul

Vistian Blaga, contabila sefa,
doamna Maria Barabant si
Marcela Trif casiera asociatiei.

MARIA DOGARU- 85 de ani
(J Vechime la UM Cugir in
productia speciala - 34 de
ani
(J Vechime la C.A.R.P Cugir
29 de ani;

LETITIA CARPINISAN - 86 de ani
0 Vechime in munca la ICSM
Cugir ca si casiera 35 de ani;
0 Vechime la C.A.R.P. Cugir
- 39 de ani;
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S-a discutat pe indelete cu fie-
care in parte despre activitatea
desfasurata pe parcursul vietii,
si despre situatia actuala a
fiecaruia.

De asemenea, le-a fost

facuta cate o fotografie pentru
revista “OMENIA”. De 1 Octom-
brie, Ziua Internationala a Per-

GRIGORE CIUCUREL - 85 de ani
(J Vechime in munca la UM Cugir
ca maistru principal 20 de ani;

(3 Vechime la C.A.R.P. Cugir

28 de ani, din care 12 ani a fost
presedinte al comisiei de cenzori;

e

VERONICA MANGO - 83 de ani
J Vechime in munca la
UMC tamplarie - 33 de ani;
O Vechime la C.A.R.P. Cu-
gir - 12 ani;

soanelor Varstnice, seniorilor
le-au fost inmanate cate o diplo-
ma aniversara si 0 suma modica
in bani, ca ajutor nerambursabil.
In incheierea discutiilor |i
s-a transmis fiecaruia sanatate
multa, fericire si Tmbatranire
activa.
La mul{i ani si multe bucurii!

ILINCA BULGARIU - 85 de ani
(J Vechime in munca la

UM Cugir, sectia Tamplarie -
29 de ani;

 Vechime la C.A.R.P. Cugir
- 29 de ani;

SOFIA CETEAN - 81 de ani
O Vechime in munca la UM
Cugir - 25 de ani;

O Vechime la C.A.R.P. Cu-

gir - 31 de ani.
y



P GLUME |

sv ] ] N
’

Profesorul de geografie:
- Bula, te-ai pregatit pentru azi?
- Da, domn profesor.
- Atunci spune-mi unde sunt Muntii Apuseni?
- La pagina 98, domn profesor.
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invatatoarea:
- Bulisor, cum ai reusit ca in ultima sapta-
mana sa nu mai ai nicio greseala de orto-
grafie in temele de acasa?
- Mama e plecata din localitate!

* 6 o o

Reporterul intervieveaza un politist:
- Bine, bine, dar cum v-ati dat seama ca el
este individul cautat cand era imbracat in
femeie?
- Pentru ca nu s-a oprit in fata niciunei vitrine!

* 6 ¢ o

O femeie trece pe rosu. Cazul ajunge la
judecatorie, in timpul procesului, judecato-
rul intreaba:

- Ocupatia?

- Profesoara, spune inculpata. Judecatorul
fericit:

- Stiti doamna, de ani de zile astept ca un
profesor sa se afle pe banca inculpatilor. Ca-
tre asistent:

- Aduceti o tabla, cateva kilograme de creta,
iar inculpata sa scrie pe tabla de 500 de ori:
,Niciodata nu voi mai trece pe rosu!”.

* 6 ¢ o

Seful catre secretara:
— Cine ti-a spus ca, doar pentru ca te-am
sarutat de cateva ori, ai dreptul sa lenevesti
toata ziua?
— Avocatul meu.

* 6 ¢ o

Doua bunicute povestesc.
- Maine se insoara nepotul meu!
- Felicitari! Si de unde este mireasa?
- De pe Facebook... Dar nu ma intreba pe ce
continent este tara asta.
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* 6 O o

— Buna ziua!

— Buna ziua, domnule politist!

— Dumneata, tinere domn, pe gheata asta
conduci cu 80 km pe ora? Vrei sa ajungi la
spital?

— Da!

— Bravo, frumos raspuns! Esti smecher?

— Nu! Sunt doctor!

* 6 ¢ o

Doi barbati discuta despre nevestele lor:
— Eu am ajuns in sfarsit la o intelegere cu
sotia mea. O zi ma duc eu la cumparaturi, o
zi ea.
— Si sunteti multumiti?
— Bineinteles! O zi bem, o zi mdncam.

* 6 O o

— Mamico, scrie-mi o scrisoare catre Mos
Craciun!

— De ce nu-i scrii tu?

— Pentru ca nu vreau sa risc ca in loc de ca-
douri sa-mi trimita o carte de gramatica!

* 6 ¢ o

Un oltean coboara o panta intr-un taxi, ma-
sina avénd o viteza destul de mare. Soferul
exclama:

— Suntem pierduti!

— De ce? intreaba olteanul.

— Nu mai functioneaza franele si nu pot opri.
— Mai, neica, opreste macar aparatul de ta-
xat!

* 6 O o

- Sotia mea a fost asistenta unui magician
mullti ani. A invatat cateva trucuri bune de la el.
- De exemplu, vin ieri de la munca, intru in
dormitor, ea ma vede si striga ABRACA-
DABRA.

- Deodata, ce sa vezi? Prietenul meu
Razvan a iegit dezbracat din dulap. Am réas
cu lacrimi, saracul Razvan, mi-era mila de
el, cred ca se intreba ce naiba s-a intdmplat
de a ajuns gol la mine-n dulap.

OMENIA



Omenia TV

0 voce a pensionarilor
® A ®
din Romania

Aflata in al optulea an, Omenia TV reda vo-
cea pensionarilor din Romania. Singura platforma
online a organizatiilor de pensionari, Omenia TV este
un spatiu al schimburilor de experienta si al exemple-
lor care pot replica bunele practici in casele de ajutor
reciproc ale pensionarilor, si in acelasi timp in alte
asociatii ale pensionarilor.

Platforma online Omenia TV sustinuta financiar de
Asociatia C.A.R.P. "OMENIA" Bucuresti, a aparut din
nevoia organizatiilor membre ale Federatiei Nationale
"OMENIA" a C.A.R.P.-urilor din Romania de a fi in con-
tact cu proiectele si strategiile Federatiei, de a invata
si colabora in spiritul ajutorului reciproc de la celelalte
organizatii, de a fi transparente in relatia cu membrii,

autoritatile centrale si locale, cu sponsorii.
Va invitam sa explorati bunele
practici in casele de ajutor
reciproc ale pensio-
narilor!
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tr. Amurg 53, sector 3 asti, cod 03170<
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Pentru a viziona postul de televiziune onli-
ne OMENIA TV puteti accesa motorul de cautare
www.google.ro, dar si site-ul Federatiei Nationale
"OMENIA" care va vor directiona catre postul TV.
De asemenea, puteti cauta simplu www.omeniatv.ro.
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